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ВВЕДЕНИЕ 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, 

этнической, религиозной и социальной принадлежности, формированию и развитию 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными 

и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 

образования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание растущего поколения 

как знающего и любящего историю и культуру своей семьи, большой и малой 

Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и 

развития детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия дошкольного 

образования, вне зависимости от места и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная 

программа) Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение села 

Докторово Лебедянского муниципального района Липецкой области (далее – 

образовательное учреждение) разработана во исполнение Федерального закона от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в соответствии с 

требованиями Федеральной программы дошкольного образования (далее – ФОП ДО), 

разработанной в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 28.11.2022, № 71847). 

Программа разработана на основании и в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации и Липецкой области: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
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 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»; 

 Методическими рекомендациями по реализации федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденными 

Министерством просвещения Российской Федерации от 07.03.2023 года; 

 Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О 

Стратегии государственной национальной политики Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

 Концепцией государственной семейной политики в Российской 

Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 25.08.2014 №1618-р; 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29.05.2015 №996-р; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.02.2021 № 2; 

 Уставом образовательного учреждения; 

 Локальными нормативными актами образовательного учреждения; 

 Иными действующими нормативными правовыми актами Российской 

Федерации и Липецкой области в сфере образования 



6 
 

Образовательная программа определяет базовые объем и содержание дошкольного 

образования, осваиваемые воспитанниками образовательного учреждения, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы.  

Образовательная программа содержит целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В целевом разделе образовательной программы представлены описание и 

характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые образовательные результаты освоения образовательной 

программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

образовательной программы; подходы к педагогической диагностике планируемых 

образовательных результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы включает в себя рабочую 

программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты по каждой из образовательных областей для каждой 

возрастной группы детей раннего и дошкольного возраста и рабочую программу 

воспитания. 

Организационный раздел образовательной программы включает описание 
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1.1.1. Цель и задачи образовательной программы 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

дошкольного образования и планируемых результатов освоения образовательной 

программы дошкольного образования; 

 построение содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, 

патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;   

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

1.1.2. Принципы и подходы образовательной программы 
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Образовательная программа построена на следующих принципах:  

 принцип учёта ведущей деятельности: образовательная программа 

реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской 

деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного 

периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 

предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

образовательная программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка 

на разных этапах дошкольного возраста;  

 принцип амплификации детского развития как направленного 

процесса обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а 

также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным 

задачам дошкольного возраста; 

 принцип преемственности образовательной работы на разных 

возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального 

общего образования: образовательная программа реализует данный принцип при 

построении содержания обучения и воспитания относительно уровня начального 

школьного образования, а также при построении единого пространства развития 

ребенка образовательной организации и семьи; 

 принцип сотрудничества с семьей: реализация образовательной 

программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической 

помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями 

(законными представителями) с целью создания единого пространства развития 

ребенка; 

 принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических технологий, которые 

могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 

психоэмоциональному благополучию. 

 

1.1.3. Характеристика образовательного учреждения 

 

№ Основные показатели  Информация 

1 Полное название 

образовательного учреждения 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение села  Докторово 

Лебедянского  муниципального района 

Липецкой области 

2 Сокращённое МБДОУ с. Докторово 

3 Юридический (фактический) 

адрес 

399648, Липецкая область, Лебедянский 

район, село Докторово, улица Набережная, 

дом1а, помещение 3. 

(47466) 42-4-33                                         

4 Учредитель 

 

 

Место нахождения учредителя 

Администрация Лебедянского 

муниципального района 

 

399620,  г. Лебедянь, ул. Мира, д.14, т. 5-27-92 

5 Лицензия Серия 48ЛО1 № 0001768 
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1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Возраст Характеристики особенностей развития 

1-2 года На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется 

предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. 
Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер 

делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-

действенное мышление, чувственное познание действительности. 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться 
на прогулке. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети 

выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале второго 

года дети много и охотно лазают. 
В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе 

знакомства с предметами ребенок слышит названия форм, одновременно 

воспринимая их и уточняя физические качества. При этом происходит и 
ознакомление с основными фигурами. С помощью взрослого ребенок 

упражняется в установлении сходства и различий между предметами, 

имеющими одинаковые названия. 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают 
действия с разнообразными игрушками. К концу второго года жизни в 

игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 

последовательность. 
Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 

раз быстрее, чем в конце первого года жизни. 

 

 

Регистрационный №1588 

Дата выдачи 10.05.2017 г. 

6 Заведующий 

 
Кондратьева Ангелина Анатольевна 

 

7 Контингент детей  - дети работников Доу - 2 

социальный паспорт семей: 

полные семьи – 10, 

многодетные семьи -5 

9 Плановая  

и фактическая наполняемость 

10 детей 

фактическая наполняемость составляет 10 

человек на  2023 -2024 учебный год 

10 Количество групп 1  разновозрастная группа общеразвивающей 

направленности 

11 Возрастные подгруппы младшая – (3-4 года) 

средняя- (4-5 лет) 

старшая – (5-6 лет) 

подготовительная – (6-8 лет) 

12 

 

Педагогические работники 

 

 Всего 1 педагог: 

Воспитатель – 1 

13 Образование педагогов Среднее специальное образование 

14  Квалификационная категория нет 

15  Режим работы ДОО с 7.30 до 16.30., пятидневная рабочая неделя 

16 Продолжительность 

пребывания детей в ДОО 

9 часов, пятидневная рабочая неделя 

17 Предельная наполняемость 

группы 

20 человек 
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Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых 

качеств и состояний. К полутора годам в высказываниях детей появляются 

двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится 
использование трех-, четырехсловных предложений. 

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, 

наглядной ситуации. 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с 
которыми общается повседневно, а также некоторые родственные 

отношения.  

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 
деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением 

самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает 

навыки опрятности, аккуратности. 
На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с 

взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом 

к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, 

выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 
предложений с помощью слов и коротких фраз. На втором году жизни 

между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-
игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй 

группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видов 

деятельности, характерных для периода дошкольного детства. 

2-3 года На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 
развиваться предметная деятельность, что связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами; ситуативно-деловое общение 

ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 
произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развиваются соотносящие и орудийные действия, что развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные 

на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не 
только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 
развиваться понимание речи. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 
начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. Речь становится средством 

общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; 
различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. 
Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. 
Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 
негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
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3-4 года На четвертом году жизни игра становится ведущим видом деятельности 

дошкольников. Основным содержанием игры являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Сюжеты игр простые и 
неразвёрнутые. Младшие дошкольники скорее играют рядом, чем активно 

вступают во взаимодействие. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя.  
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. Эти представления только начинают формироваться, графические 

образы бедны. Большое значение для развития мелкой моторики младших 
дошкольников имеет лепка. В этом возрасте дети способны овладеть 

простейшими видами аппликации. Конструктивная деятельность ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  
Младшие дошкольники активно осваивают сенсорные эталоны формы, 

цвета, величины. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада. Развиваются память 
и внимание. К концу младшего дошкольного возраста дети могут запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться 

наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны устанавливать 
некоторые простые связи между событиями, предметами или явлениями.  

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре. Поведение ребенка во 

многом еще ситуативно. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в 
значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 

развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере 

выбираемых игрушек и сюжетов. 

4-5 лет  В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Происходит 

разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное 

развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становиться 
предметным и детализированным. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 
бумагу. Усложняется конструирование: постройки могут включать 5 - 6 

деталей. Происходят изменения мелкой и крупной моторики. Развиваются 

ловкость, координация движений. Усложняются игры с мячом.  
К концу среднего возраста восприятие детей становится более развитым. 

Они могут назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 
задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

стихотворение. Начинает развиваться образное мышление. Для детей этого 

возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение 
количества, объема и величины. Развивается оригинальность и 

произвольность воображения. Увеличивается устойчивость внимания. 

Ребенок может сосредоточиться на деятельности на 15-20 минут.  
Речь становиться предметом активности детей. Развивается ее 

грамматическая сторона. Изменяется содержание общения ребенка и 

взрослого. Ведущим становиться познавательный мотив. Информация, 

которую ребенок получает в ходе общения, может быть сложной и трудной 
для его понимания, но она вызывает у него интерес.  

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них чрезвычайно важной оказывается его похвала. Появляется повышенная 
обидчивость на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 
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Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают 

выделяться лидеры.  

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 
появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу; 

совершенствованием восприятия; развитием образного мышления и 

воображения; развитием памяти, внимания, речи; появлением 
познавательной мотивации. 

5-6 лет Действия детей в играх становятся более разнообразными. Дети уже могут 

распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь 
роли. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 

Игровые действия детей становятся разнообразными.  
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. Рисунки приобретают сюжетный характер. 

Изображение человека становится более детализированным. По рисунку 
можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. В конструировании дети овладевают обобщенным 

способом обследования образца. Конструктивная деятельность может 
осуществляться на основе чертежа, схемы, по замыслу и по условиям. 

6-8 лет  В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации. Игровые действия становятся более сложными, 
обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству, менять 
свое поведение в зависимости от места в нем. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из окружающей 

жизни и литературных произведений, переданные детьми в изобразительной 
деятельности, становятся сложнее. Рисунки обретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 
охотно изображают технику, космос, военные действия и т.д. Девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При 

правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно - 
творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение 

человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда 
может быть украшена различными деталями.   

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 
обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными 
и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные 

формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их 
нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен 

детям - он важен для углубления их пространственных представлений. У 

детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается 
образное мышление. Продолжают развиваться навыки обобщения и 
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рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, 

однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в 
этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться 

внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности 
время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей 

продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 
расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в 

этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате 
правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной 

к школе группе завершается дошкольный возраст. Основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры и 
освоением формы позитивного общения с людьми. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации образовательной программы 

В соответствии ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования и к его завершению.  

1.3.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 

ФОП 

ДО, пп 

Возраст 

15.2 в раннем возрасте, к трем годам 

1.3.2. Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

ФОП 

ДО, пп 

Возраст 

15.3.1 к четырем годам 

15.3.2 к пяти годам 

15.3.3 к шести годам 

1.3.3.  Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 

программы:  

ФОП 

ДО, пп 

Возраст 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста) 

 

Нужно учитывать, что степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 

образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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включения в целевую группу воспитанников, в отношении которых осуществляются 

различные виды и формы психолого-педагогического сопровождения. 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика – это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации образовательной 

программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения образовательной программы 

дошкольного образования заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики. Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 

 освоение образовательной программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования, в том числе - поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития;  

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 
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Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе формализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ п форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и 

его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 
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.  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений дополняется 

следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся вначале октября каждого года.. 

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в мае каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: 

дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для 

каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат освоения 

программного содержания по образовательной области, либо разделу Программы. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования 

Сформировано - 3 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для 

решения поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, без 

посторонней помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют.   

Карта индивидуального образовательного маршрута ребёнка (Приложение № 1) 

1.5. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

совокупностью парциальных программ «Обучение грамоте детей 5-7 лет» (автор 

Маханёва М. Д. – М.: ТЦ Сфера, 2022), а также региональным компонентом. 

 

Парциальная 

программа 

- региональный компонент 

- «Обучение грамоте детей 5-7 лет» (автор Маханёва М. Д. – М.: 

ТЦ Сфера, 20225): 

Цель Цель реализации регионального компонента: 

- формирование у детей дошкольного возраста патриотического 

отношения к родному краю на основе изучения исторических, 

природных и социально-культурных особенностей Липецкого 

края. 

Цель реализации парциальной программы «Обучение 

грамоте детей 5-7 лет» (автор Маханёва М. Д. – М.: ТЦ Сфера, 

2022): 

- развитие детей старшего дошкольного возраста грамоте в 

рамках образовательной области «Речевое развитие». 

Задачи Задачи реализации регионального компонента: 

- формировать представления детей о географических, 

климатических, социально-экономических и культурных 

особенностях малой Родины; 

- формировать представления о достопримечательностях родного 

края, исторических корнях района, символике; 

- расширять представления о природных богатствах родного 

края: растительном и животном мире, полезных ископаемых; 

- развивать интерес к жизни людей родного края, их жизни, 

быту, культуре, традициям; 

- сформировать ценностные отношение к природе родного 

края и чувство сопричастности к ее сбережению; 
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- развивать у дошкольников навыки познавательно-

исследовательской, творческой деятельности. 

Задачи реализации парциальной программы «Обучение 

грамоте детей 5-7 лет» (автор Маханёва М. Д. – М.: ТЦ Сфера, 

2022): 

- развитие зрительного и слухового внимания и восприятия, 

мышления, памяти; 

- развитие навыков общения и связной речи, умения вести 

диалог и связно излагать свои мысли; 

- формирование понятий звук, согласный звук, гласный 

звук, слог, слово, предложение; 

- формирование фонематических процессов, навыков 

звукового и слогового анализа и синтеза (формировать умение 

различать гласные и согласные звуки, различать согласные звуки 

по признакам: глухой-звонкий, твердый-мягкий; выделять звук в 

слоге, слове, подбирать слова с заданным звуком; делить слова на 

слоги; проводить слоговой анализ и синтез слов); 

- обучение грамоте (формировать умение правильно 

называть буквы русского алфавита; формировать понятие буква и 

представление о том, чем звук отличается от буквы', развивать 

навык печатания, конструирования букв из палочек и другого 

материала; формировать навык составления слогов, слов и 

предложение, осознанного чтения коротких предложений и 

небольших текстов; разгадывания элементарных ребусов, 

решения кроссвордов). 

Принципы и 

подходы к 

формированию 

Программы 

В основу формирования Программы в части регионального 

компонента положены следующие принципы: 

Принцип развивающего обучения. 

Правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. 

(Л. С. Выготский). 

Принцип взаимодействия с социальными институтами 

реализуется в сотрудничестве с семьёй, библиотекой, музеем и т. 

п.; в естественном включении краеведческого материала в 

программу дошкольного образования. 

Принцип личностно-ориентированного общения. 

Партнерство, соучастие и взаимодействие - приоритетные формы 

общения педагога с детьми. 

Принцип тематического планирования материала предполагает 

подачу изучаемого материала по тематическим блокам или 

направлениям. 

Принцип наглядности - широкое представление соответствующей 

изучаемому материалу наглядности: иллюстрации, слайды, 

фотографии родных пейзажей, памятников, 

достопримечательностей и т. д.; 

Принцип последовательности предполагает планирование 

изучаемого познавательного материала последовательно (от 

простого к сложному); 

Принцип занимательности - изучаемый материал должен быть 

интересным, увлекательным для детей, этот принцип формирует 

у детей желание выполнять предлагаемые формы 

образовательной деятельности, стремиться к достижению 

результата. 
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В основу формирования Программы в части парциальной 

программы «Обучение грамоте детей 5-7 лет» (автор 

Маханёва М. Д. – М.: ТЦ Сфера, 2022) положены следующие 

принципы: 

- принцип индивидуализации, учета возможностей, 

особенностей развития и потребностей каждого ребенка; 

- принцип признания каждого ребенка полноправным 

участником образовательного процесса; 

принцип поддержки детской инициативы и формирования 

познавательных интересов каждого ребенка; 

принцип конкретности и доступности учебного материала, 

соответствия требований, методов, приемов и условия 

образования индивидуальным и возрастным особенностям детей; 

- принцип систематичности и взаимосвязи учебного 

материала; 

- принцип постепенности подачи учебного материала. 

Основные подходы к формированию данной части Программы 

соответствуют основным подходам к формированию 

обязательной части Программы (личностно-ориентированный, 

системно - деятельностный, индивидуальный, интегративный, 

культурно - исторический). 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от 2х лет до восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в разделе рабочая программа воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-

нравственных ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, 

формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу 

детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 
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 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального 

и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и 

регуляции ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту 

и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 

18.7 6-8 лет / подготовительная группа 

18.8 решение совокупных задач воспитания  

Познавательное развитие.  

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, 

воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, 

становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях 

внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 

познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования. 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
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19.5 4-5 лет / средняя группа 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 

19.7 6-8 лет / подготовительная группа 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

Речевое развитие. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного 

словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 

осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста 

20.3  2-3 года/ 1 младшая группа 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

20.5 4-5 лет / средняя группа 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 

20.7 6-8 лет / подготовительная группа 

20.8 решение совокупных задач воспитания  

Художественно-эстетическое развитие. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, 

пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических 

движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в 

различных видах искусства; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

21.6  5-6 лет/ старшая группа 

21.7 6-8 лет / подготовительная группа 

21.8 решение совокупных задач воспитания  

Физическое развитие. 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и 

мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных 

игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и 

другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

ФОП ДО, 

пп 

Возраст/группа 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 

22.7 6-8 лет / подготовительная группа 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
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22.8 решение совокупных задач воспитания  

2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, сформированы на основе целевых ориентиров дошкольного 

образования, описанных в ФГОС дошкольного образования. 

Планируемые результаты освоения регионального компонента в 

образовательной деятельности: 

К 4-м годам: 

- ребенок в игре передает семейные отношения заботы друг о друге, 

- проявляет внимательное отношение к близким людям, 

- знает профессии людей, которые трудятся в детском саду, 

- знает название города, в котором живет, 

- проявляет интерес к народным праздникам, 

- знает диких и домашних животных родного края, 

- узнает и называет птиц, прилетающих на участок. 

К 5-ти годам: 

- у ребенка сформированы понятия о родственных связях, 

- знает достопримечательности и общественные учреждения города, в котором живет, 

- знает название улицы, на которой живет, 

- знает название некоторых народных праздников и принимает участие в них, 

- знает некоторые народные подвижные игры, умеет играть в них, 

- знает названия основных видов деревьев, произрастающих в родном краю, 

- знает название самой крупной реки родного города. 

К 6-ти годам: 

- ребенок знает значение фамилии в семье, 

- знает историю зарождения Лебедяни, главные достопримечательности родного города, 

людей его прославивших, 

- знает, кто такие лебедянцы, чем славен их труд; 

- знает государственную символику родного города; 

- проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия народного 

промысла Липецкой области (Елецкое кружево, романовская игрушка и др.); 

- знает представителей растительного и животного мира родного края, 

- имеет представление о заповедниках родного края, 

- имеет представление об экологической культуре, 

- принимает осмысленное и активное участие в народных праздниках; знает их названия, 

- использует в активной речи малые фольклорные формы: потешки, пословицы, 

поговорки, загадки, считалки, 

- эмоционально откликается на народные песни. 

К 8-ми годам: 

- осознает значение семьи, родных и близких людей для человека; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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- знает о прошлом Лебедяни (история названия города, кто населял город, чем 

прославился город и т.д ), 

- знает о том, что Лебедянь - часть Липецкой области и России, может найти ее на карте, 

- знает о героях-земляках, защищавших Родину в годы ВОВ, 

- знает названия многих главных улиц родного города, 

- знает символику Лебедяни и Липецкой области; 

- имеет представление о Красной книге и знает некоторых ее представителей, 

- знает разные народные подвижные игры, знает правила игры, 

- знает и соблюдает правила поведения в природе, 

- у ребенка преобладает эмоционально-положительное отношение к малой родине, он 

хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, в правилах 

поведения в поселке, 

- активно и осмысленно использует в речи потешки, прибаутки, пословицы и поговорки, 

загадки, считалки, 

- проявляет осмысленный интерес к народному творчеству, знает отличительные 

особенности разных народных промыслов, 

- знает название народных праздников и умеет объяснить, что это за праздник и когда он 

бывает, с удовольствием участвует в них, 

- с удовольствием слушает и исполняет народные песни, 

- проявляет любознательность по отношению к родному поселку, краю, его интересует, 

почему поселок устроен именно так, обращает внимание на эстетическую среду поселка, 

использует местоимение «мой» по отношению к городу, 

- с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой 

родины, в детское коллекционирование, 

- отражает своп впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: 

рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д. 

Планируемые результаты освоения парциальной программы «Обучение 

грамоте детей 5-7 лет» (автор Маханёва М. Д. – М.: ТЦ Сфера, 2022): 

К 6-ти годам: 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности. 

К 8-ми годам: 

- ребенок владение речью как средством общения и культуры; 

- у ребенка развита звуковая и интонационная культура речи, фонематический слух; 

- формирована звуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылки обучения 

грамоте. 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной программы детского сада 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 
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возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. (согласно п.23.5 ФОП ДО) 

Возраст Виды детской деятельности 

в раннем 

возрасте  

(1 год ‒ 3 года) 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия – 

ест ложкой, пьет из кружки и другое);   

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и другие);  

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная речь);  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала;  

 самообслуживание и элементарные трудовые действия 

(убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое);  

 музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

в дошкольном 

возрасте  

(3 года ‒ 8 лет) 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие);  

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

и конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребёнка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
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Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие 

методы: 

1. организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

2. осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример); 

3. мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения в ДОО используются: 

1. традиционные методы: словесные, наглядные, практические 

2. информационно-рецептивный метод;  

3. репродуктивный метод; 

4. метод проблемного изложения;  

5. эвристический метод (частично-поискового);  

6. исследовательский метод. 

При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 

Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

1. демонстрационные и раздаточные; 

2. визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

3. естественные и искусственные; 

4. реальные и виртуальные. 
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Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы ДО 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия Самостоятельная деятельность Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая  Наблюдение; Тематические 

беседы;  

 ЧХЛ;  

 Сюжетно ролевые, 

дидактические, настольные игры;  

 Игровые упражнения;  

 Разыгрывание игровых ситуаций, 

ситуаций морального выбора; 

 Проблемные ситуации;  

 Проектная деятельность;  

 Коллективное обобщающее 

занятие. 

 Игровая деятельность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Творческие игры; 

  Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  

 Совместная с воспитателем 

игра;  

 Совместная игра со 

сверстниками;  

 Индивидуальная игра;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Проблемная ситуация;  

 Беседа;  

 Ситуация морального 

выбора;  

 Проектная деятельность;  

Интегративная деятельность; 

Коммуникативная  Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций;  

 Ситуативные разговоры;  

Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Праздники, музыкальные досуги, 

развлечения;  

 Рассматривание и обсуждение 

тематических иллюстраций;  

 ЧХЛ;  

 Проектная деятельность 

Игровая деятельность;  

 Подвижные игры. 

 Индивидуальная работа во 

время утреннего приема;  

 Игровые ситуации. 
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Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

 Поручения;  

 Совместный труд детей и 

взрослых;  

 ЧХЛ;  

 Беседы;  

 Наблюдение;  

 Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Рассматривание тематических 

иллюстраций. 

Совместный труд детей;  

 Самообслуживание;  

 Элементарный бытовой 

труд. 

 Обучение, показ, объяснение, 

напоминание;  Наблюдение;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно 

исследовательская 
 Проблемная ситуация;  

 Рассматривание;  

Рассказ 

Экскурсия  

 Наблюдение; 

 Игра экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Исследовательская деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

 Экспериментирование; 

  Экологические досуги, 

развлечения. 

 Конструирование 

 

Самостоятельная 

деятельность по инициативе 

ребенка. 

 Наблюдение;  

 Чтение;  

 Игра- экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Ситуативный разговор;  

 Исследовательская 

деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

 Экспериментирование; 

 Конструирование 

 Рассказ 

 Интегративная деятельность 
 
 
 

 
 

 
 



27 
 

Речевое развитие Речевая 

деятельность 

ЧХЛ  

 Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

  Обсуждение;  

 Рассматривание;  

 Дидактическая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Инсценирование;  

 Викторина;  

 Игра-драматизация;  

 Показ настольного театра;  

 Разучивание стихотворений;  

 Театрализованная игра. 

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Подвижная игра с 

текстом;  

 Игровое общение;  

 Общение со 

сверстниками;  

 Игра-драматизация;  

 Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного центра 

развития;  

 Дидактическая игра. 

Ситуация общения в процессе 

режимных моментов;  

 Дидактическая игра;  

 Чтение;  

 Наблюдения на прогулке;  

 Игра на прогулке;  

 Ситуативный разговор;  

 Беседа (в том числе о 

прочитанном);  

 Интегративная деятельность;  

 Разучивание стихов, 

потешек;  

 Сочинение загадок. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 ЧХЛ; 

  Обсуждение прочитанного;  

 Рассказ;  

 Беседа;  

 Игра;  

 Инсценирование;  

 Викторина. 

Продуктивная 

деятельность;  

 Игра;  

 Рассматривание;  

 Самостоятельная 

деятельность в книжном и 

театральном центрах 

развития; 

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра;  

 Продуктивная деятельность;  

 Беседа;  

 Сочинение загадок; 

  Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная  Рисование, апплицирование, 

лепка;  

 Изготовление украшений, 

декораций, подарков, предметов и 

т.д.;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

 Украшение личных 

предметов;  Игры 

(дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства;  

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  
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природы, быта, произведений 

искусства;  

 Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

 Тематические досуги;  

 Выставки работ декоративно-

прикладного искусства;  

 Проектная деятельность;  

 Создание коллекций. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности);  Создание 

коллекций 

Конструктивно 

модельная 
 Конструирование и 

художественное конструирование;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов;  

 Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно ролевые);  

 Тематические досуги;  

 Проектная деятельность;  

Импровизация;  

 Конструирование по образу, 

модели, условиям, теме, замыслу;  

 Конструирование по простейшим 

чертежам и схемам. 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, искусства;  

 Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

 Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности) 

Музыкальная Слушание музыки;   

 Экспериментирование со 

звуками;  

 Музыкально-дидактическая игра;  

 Шумовой оркестр;  

 Разучивание музыкальных игр и 

танцев;  Совместное пение;  

 Импровизация;  

Музыкальная деятельность 

по инициативе ребенка 
 Слушание музыки, 

сопровождающей 

произведение режимных 

моментов;  

 Музыкальная подвижная 

игра на прогулке;  

 Интегративная деятельность; 
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 Беседа интегративного характера;  

 Интегративная деятельность;  

 Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение;  

Музыкальное упражнение;  

 Попевка;  

 Распевка;  

 Творческое задание;  

 Музыкальная сюжетная игра 

Физическое 

развитие 

Двигательная  Игровая беседа с элементами 

движений;  

 Интегративная деятельность;  

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Физ. занятия;  

 Спортивные и физкультурные 

досуги;  

 Спортивные состязания;  

Проектная деятельность; 

 Двигательная активность 

в течение дня;  

 Подвижная игра; 

  Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

  Утренняя гимнастика. 

 Игровая беседа с элементами 

движений; 

  Интегративная 

деятельность; 

  Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера;  

 Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Спортивные и 

физкультурные досуги;  

 Спортивные состязания;  

Проектная деятельность. 
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2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;  

 самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог ‒ равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные 

и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 

и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). 

Вид 

образовательной 

деятельности 

Особенности 

Игровая 

деятельность 

В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. В образовательном процессе игра 

занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 
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деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

Занятие Занимательное и интересное дело детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста 

в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При 

организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой 

природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 

деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями 

людей, городом, страной и другими странами), безопасного 

поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Изобразительная 

деятельность 

Представлена разными видами художественно-творческой 

(рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. 

Музыкальная 

деятельность 

Организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально 

оборудованном помещении.  

Двигательная 

деятельность 

Организуется в процессе занятий физической культурой, требования 

к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с 

положениями действующего СанПин.  

Коммуникативная 

деятельность 

Направлена на решение задач, связанных с развитием свободного 

общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки 

к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). 
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Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21 

Учебный план (Приложение №7) 

Сетка занятий. (Приложение № 8) 

Комплексно-тематическое планирование (Приложение № 10) 

Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии 

со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

Согласно п. 24.18. ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются 

следующие культурные практики: 

 Игровая практика 

 Продуктивная практика 

 Познавательно-исследовательская практика 

 Коммуникативная практика 

Форма образовательной деятельности и 

культурных практик в режимных 

моментах 

Описание 

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально- 

эмоционального опыта 

Носят проблемный характер и заключают в 

себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное 

участие. 

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам 

Учить детей быть внимательными друг к 

другу, поддерживать атмосферу 

дружелюбия, создавать положительный 

эмоциональный настрой. Навыки общения: 

учить детей культуре диалога (говорить по 

очереди, не перебивать, слушать друг друга, 

говорить по существу, уважать чужое 

мнение и пр.). 

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные 

игры) 

Педагог выступает в качестве носителя 

игрового опыта, предлагает детям образцы 

исполнения различных ролей, обучает 

режиссёрской игре, позволяющей 

проживать любую воображаемую ситуацию 

Детская студия (театрализованные игры) Развлекательно-драматический компонент, 

побуждающий к сопереживанию, 

восприятию художественных образов, 

эмоциональной выразительности 

Досуг здоровья и подвижных игр Оптимизация двигательной деятельности, 

формирование привычки к здоровому 

образу жизни 

Подвижные игры Побуждает проявить физические умения, 

смелость, ловкость, стойкость, выдержку, 

умение работать в команде 
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Проблемные ситуации Развивающий диалог: вести дискуссию в 

формате развивающего диалога, т.е. 

направлять дискуссию недирективными 

методами, стараться задавать открытые 

вопросы (т.е. вопросы, на которые нельзя 

ответить однозначно), не давать прямых 

объяснений и готовых ответов, а подводить 

детей к тому, чтобы они рассуждали и 

«сами» пришли к правильному ответу. 

Наблюдения за природой (на прогулке) Развивает наблюдательность, бережное и 

ответственное отношение к природе и всему 

живому 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам) 

Формирование ручных умений и навыков 

работы с разнообразным материалом, 

художественных способностей, 

эстетических чувств и нравственно-волевых 

качеств 

Чтение литературных произведений Способность к сопереживанию, восприятию 

произведения, постижение его идейно-

духовной сущности, видение его как 

произведение искусства, отображающего 

действительность 

Самообслуживание и элементарный 

бытовой труд 

Формирование навыков самообслуживания, 

самоконтроль, труд ребёнка, направленный 

на уход за самим собой, включающий 

комплекс культурно-гигиенических 

навыков 

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами) 

Самостоятельная деятельность в рамках 

выполнения поручений, соблюдение 

принятых в коллективе правил и 

обязанностей, формирование полезных 

навыков и привычек 

 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагог должен 

учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 
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3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает 

решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учётом 

возрастных особенностей детей (в соответствии с п. 25 ФОП ДО) 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 

поощрять познавательную 

активность  

проявлять внимание к 

детским вопросам, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка 

самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При 

проектировании режима 

дня педагог уделяет особое 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, чтобы ребёнок 

получил возможность 

участвовать в 

разнообразных делах: в 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности.  

Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

Создает педагогические 

условия, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

создает ситуации, 

активизирующие желание 

детей применять свои 

знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения 

задач. Поощряет 

стремление к 

самостоятельности, 

старается определять для 

детей все более сложные 

задачи, активизируя их 

усилия, развивая 
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играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

освоенные приемы. 

Доброжелательно и 

заинтересованно 

относиться к детским 

вопросам и проблемам, 

готов стать партнером в 

обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую 

познавательную 

активность, уделять особое 

внимание доверительному 

общению с ребёнком. В 

течение дня педагог создает 

различные ситуации, 

побуждающие детей 

проявить инициативу, 

активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы. 

Создает ситуации 

дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

Ситуации волонтерской 

направленности: взаимной 

поддержки, проявления 

внимания к старшим, 

заботы о животных, 

бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

Создает возможность 

выбора свободной 

деятельности 

произвольные умения и 

волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за 

стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи;  

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п.26.3 ФОП ДО достижения целей взаимодействия осуществляется через 

решение задач 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п.26.4 ФОП ДО построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующим принципам: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, 

но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка;   

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в 

ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 

общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

Направления деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 
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Направления 

взаимодействия 
Содержание направления 

диагностико-

аналитическое 

получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка;  

об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); 

планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

согласование воспитательных задач 

просветительское по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  

информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы;  

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;  

содержании и методах образовательной работы с детьми 

консультационное консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи;  

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

возникающих проблемных ситуациях;  

способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому 

Согластно п.26.7 ФОП ДО особое внимание в просветительской деятельности ДОО 

должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах здоровьесбережения ребёнка.  

Направлений просветительской деятельности в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 
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4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО;   

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое).  

Направления 

взаимодействия 
Содержание направления 

диагностико-

аналитическое 

опросы, социологические срезы, педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей 

Просветительское, 

консультационное 

групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое;  

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей);  

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей.  

досуговая форма – совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое.  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 

и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации.  

Задачи КРР на уровне ДО 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии 

с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее – ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 
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 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП:  

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

2.7.1. Содержание КРР на уровне ДО 

Диагностическая работа КРР включает Консультативная работа 

своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней 

пребывания обучающегося 

в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

комплексный сбор 

сведений об обучающемся 

на основании 

диагностической 

выбор оптимальных для 

развития обучающегося 

коррекционно-

развивающих программ 

(методик) психолого-

педагогического 

сопровождения в 

соответствии с его особыми 

(индивидуальными) 

образовательными 

потребностями; 

организацию, разработку и 

проведение специалистами 

индивидуальных и 

разработку рекомендаций 

по основным направлениям 

работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и 

социализации, единых для 

всех участников 

образовательных 

отношений; 

консультирование 

специалистами педагогов 

по выбору индивидуально 

ориентированных методов 

и приемов работы с 

обучающимся; 
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информации от 

специалистов разного 

профиля; 

определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление 

его резервных 

возможностей; 

изучение уровня общего 

развития обучающихся (с 

учётом особенностей 

нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной 

коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития 

эмоционально-волевой 

сферы и личностных 

особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации 

и адаптивных 

возможностей 

обучающегося; 

изучение направленности 

детской одаренности; 

изучение, констатацию в 

развитии ребёнка его 

интересов и склонностей, 

одаренности; 

мониторинг развития детей 

и предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в 

их развитии; 

выявление детей-

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально-

групповых коррекционно-

развивающих занятий, 

необходимых для 

преодоления нарушений 

поведения и развития, 

трудностей в освоении 

образовательной 

программы и социализации; 

коррекцию и развитие 

высших психических 

функций; 

развитие эмоционально-

волевой и личностной 

сферы обучающегося и 

психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных 

способностей, социального 

и эмоционального 

интеллекта обучающихся, 

формирование их 

коммуникативной 

компетентности; 

коррекцию и развитие 

психомоторной сферы, 

координации и регуляции 

движений; 

создание условий, 

обеспечивающих развитие, 

обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной 

познавательной 

направленностью, высоким 

уровнем умственного 

развития или иной 

направленностью 

одаренности; 

создание насыщенной 

РППС для разных видов 

деятельности; 

формирование 

инклюзивной 

образовательной среды, в 

том числе обеспечивающей 

включение детей 

иностранных граждан в 

российское 

образовательное 

пространство с 

сохранением культуры и 

идентичности, связанных 

со страной исхода 

(происхождения); 

консультативную 

помощь семье в вопросах 

выбора оптимальной 

стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-

просветительская работа 

различные формы 

просветительской 

деятельности (лекции, 

беседы, информационные 

стенды, печатные 

материалы, электронные 

ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам 

образовательных 

отношений – обучающимся 

(в доступной для 

дошкольного возраста 

форме), их родителям 

(законным 

представителям), педагогам 

– вопросов, связанных с 

особенностями 

образовательного процесса 

и психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся, в том числе с 

трудностями в обучении и 

социализации; 

проведение тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для 

педагогов  

и родителей (законных 

представителей) по 

разъяснению 

индивидуально-

типологических 

особенностей различных 

категорий обучающихся, в 

том числе с трудностями в 

обучении и социализации. 
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психологической 

адаптации, 

дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребёнка; 

выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний 

контроль специалистов за 

уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а 

также за созданием 

необходимых условий, 

соответствующих особым 

(индивидуальным) 

образовательным 

потребностям 

обучающегося. 

оказание поддержки 

ребёнку в случаях 

неблагоприятных условий 

жизни, 

психотравмирующих 

обстоятельствах при 

условии информирования 

соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление 

педагогической 

запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

устранить неадекватные 

методы воспитания в семье 

во взаимодействии 

родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении 

психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребёнка. 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 

обучающихся. 

ЧАСТО 

БОЛЕЮЩИЕ 

ДЕТИ 

(28.6 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;  

 снижение тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

ОДАРЕННЫЕ 

ДЕТИ 

(28.7 ФОП ДО) 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем 

и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у 

ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала 

как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 
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 организация предметно-развивающей, обогащённой 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности. 

БИЛИНГВЫ ДЕТИ 

МИГРАНТОВ 

(28.8 ФОП ДО) 

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребёнку. 

ДЕТИ «ГРУППЫ 

РИСКА» 

(28.9 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения;  

 развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции. 

2.8. Рабочая программа воспитания 
Пояснительная записка. 

Обязательная часть (п.29.1. Федеральной программы) 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление 

о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
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Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Ценность социальной ответственности и благотворительности лежит в основе волонтерского 

направления воспитания. 

2.8.1.Целевой раздел Программы воспитания. 

Обязательная часть 

2.8.1.1.Цели и задачи рабочей программы воспитания. 

В соответствии с и. 29.2.1.1. Федеральной программы общая цель воспитания в 

Организации - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения, 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в Организации изложены в и. 29.2.1.2. Федеральной 

программы: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
Цель реализации направления воспитания «Волонтерское движение» - воспитание 

человечности, доброты и отзывчивости у детей посредством социальных и 

благотворительных акций. 

Задачи: 
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- развитие у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия); 

- формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра; 

- развитие сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том числе 

к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

- содействие формированию у детей позитивных жизненных ориентиров. 

2.8.1.2.Направления программы воспитания. 

Патриотическое направление воспитания изложено в и. 29.2.2.1. Федеральной 

программы. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания изложено в п.29.2.2.2. Федеральной 

программы. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания изложено в п. 29.2.2.3. Федеральной программы 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 
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ценностно-с мыс левого отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания изложено в п. 29.2.2.4. Федеральной 

программы 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В Организации проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное 

и духовно нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания изложено в п. 29.2.2.5. 

Федеральной программы 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания изложено в и. 29.2.2.6. Федеральной программы 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания изложено в п. 29.2.2.7. Федеральной 

программы. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 
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Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Задачи воспитания по направлениям воспитания с учетом возраста 

обучающихся 

Направление 
восппташ и 

Задачи по направлению 
воспитания 

Возраст обучающихся 

2 -3 года 4-8 лет 

Патриотическое 

- формирование любви к 

родному краю, родной 

природе, родному языку, 
культурному наследию 

своего народа; 

- воспитание любви, 
уважения к своим 

национальным 

особенностям и чувства 

собственного достоинства 
как представителя своего 

народа; 

- воспитание уважительного 
отношения к гражданам 

России в целом, своим 

соотечественникам и 
согражданам, 

представителям всех 

Формирование у ребенка 
привязанности, любви к 

семье и близким, 

окружающему миру. 

1. Воспитание у ребенка 
любви к своей малой 

родине и к стране. 

2. Формирование чувства 
привязанности к 

родному дому, семье, 

близким людям. 
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народов России, к 

ровесникам, родителям 
(законным представителям), 

соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от 

их эстетической 
принадлежности; 

- воспитание любви к 

родной природе, природе 
своего края, России, 

понимания единства 

природы и людей и 

бережного ответственного 
отношения к природе. 

  

Духовно 

нравственное 

- формирование основ 

духовно - нравственных 

ценностных ориентации у 
детей дошкольного 

возраста, 

- приобщение к 
элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения 
со сверстниками и 

взрослыми (в том числе 

моральным), 

- создание эффективных 
условий для формирования 

духовности и 

нравственности у 
дошкольников, 

- воспитание уважения и 

любови к своей семье, дому, 
детскому саду 

1. Воспитание уважения 

и любови к своей семье, 
дому, детскому саду 

1. Развитие духовно 

нравственных качеств 
личности. 

2. Приобщение к 

общепринятым нормам и 
правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками и 
взрослыми. 

Социальное 

- формирование у ребенка с 
ОВЗ представлений о добре 

и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, 
ознакомление с 

распределением ролей в 

семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской 
литературе, примерами 

сотрудничества и 

взаимопомощи людей в 
различных видах 

1. Подготовка к будущей 

семейной жизни, к роли 

матери и отца. 

2. Развитие способности 

различать свою половую 

принадлежность по 
внешним признакам 

(одежде, прическе) и 

имени. 

3. Формирование 

1. Воспитание у ребенка 

уважения и принятия 

ценности семьи и 
общества. 

2. Формирование между 

мальчиками и девочками 
дружественных 

отношений, основанных 

на нравственных нормах 
взаимоотношения   



48  

 

деятельности (на материале 

истории России, ее героев), 
милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих 

обучающихся с ОВЗ в 
группе в различных 

ситуациях. 

- формирование навыков, 

необходимых 
для полноценного 

существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), 
коммуникабельности, 

заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения 

договариваться, умения 
соблюдать правила. 

способности понять и 

принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 

4. Формирование у 

ребенка интереса к 
другим детям, 

способности 

бесконфликтно играть 
рядом с ними. 

5. Поощрение 

проявления ребенком 
самостоятельности, 

позиции «Я сам!». 

6. Воспитание у ребенка 
чувства 

доброжелательности, 

поощрение проявления 

сочувствия, доброты. 

7. Формирование у 

ребенка способности к 

самостоятельным 
(свободным) активным 

действиям в общении, 

умения общаться с 
другими людьми с 

помощью вербальных и 

невербальных средств 

общения. 

8. Создавать условия для 

овладения ребенком 

речью 

полов. 

3. Формирование 

способности и 
поощрение проявлений 

ребенком сочувствия и 

заботы, ответственности 
за свои действия и 

поведение, проявляя 

задатков чувства долга, 

нравственных поступков. 

4. Формирование у 

ребенка уважения и 

принятия различий 
между людьми. 

5. Способствование 

формированию у 
ребенка основ речевой 

культуры. 

6. Формирование у 
ребенка дружелюбия и 

доброжелательности, 

искренности, 
правдивости, умения 

слушать и слышать 

собеседника. 

7. Формирование у 

ребенка способности 

взаимодействовать со 
взрослыми и 

сверстниками. 

Познавательное - развитие 

любознательности, 
формирование опыта 

познавательной 

инициативы; 

- формирование 

ценностного отношения к 

педагогическому работнику 
как источнику знании, 

- приобщение ребенка к 

культурным способам 
познания(книги, интернет- 

источники, дискуссии). 

Формирование и 

поддержание интереса 
ребенка к окружающему 

миру и активности в 

поведении и 
деятельности. 

1. Формирование у 

ребенка 

любознательности, 
наблюдательности, 

потребности в 

самовыражении, 
в том числе творческом. 

2. Поощрение и 

поддержание у ребенка 
активности, 

самостоятельности, 

инициативы в различных 

видах деятельности и в 
самообслуживании.   
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3. Способствование 

формированию у 
ребенка первичной 

картины мира на основе 

традиционных ценностей 
российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 
- формирование здорового 
образа жизнеобеспечения, 

построения 

образовательного процесса 
физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ 

(совместной и 

самостоятельной! 
деятельности) на основе 

здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих 
технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного 

физического и 

эстетического развития 
ребенка; 

- закаливание, повышение 

сопротивляемости к 
воздействию условий 

внешней среды; 

- укрепление опорно-
двигательного аппарата; 

развитие двигательных 

способностей, обучение 
двигательным навыкам и 

умениям; 

- формирование 
элементарных 

представлений в области 

физической культуры, 
здоровья и безопасного 

образа жизни; 

- организация сна, 
здорового питания, 

выстраивание правильного 

режима дня; 

- - воспитание 
экологической культуры, 

обучение безопасности 

- жизнедеятельности. 

1. Приобщение ребенка к 

выполнению действий по 
самообслуживанию со: 

мытью рук, 

самостоятельному 
приему пищи, 

приготовлению ко сну. 

2. Формирование и 
поддержание у ребенка 

стремления быть 

опрятным. 

3. Формирование и 

поддержание интереса к 

физической активности. 

4. Приобщение ребенка к 

соблюдению 

элементарных правил 
безопасности в быту, в 

ДОО, на природе. 

5. Напоминание детям о 
том, что они всегда могут 

обратиться за помощью к 

воспитателю, другому 

ребенку 

1. Формирование у 

ребенка основных 
навыков личной и 

общественной гигиены. 

2. Формирование и 
поддержание у ребенка 

стремления соблюдать 

правила безопасного 
поведения 

в быту, социуме (в том 

числе в цифровой среде), 
природе. 

3. Поддержание у детей 

желания помогать 
малышам безопасно 

вести себя в помещении 

и на прогулке, бережно 

относиться к ним. 
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Трудовое - ознакомление 

обучающихся с, познание 

явлений и свойств, 
связанных с 

преобразованием 

материалов и природной 

среды. 

- формирование 

элементарных навыков 

планирования, 

- формирование трудового 

усилия (привычки к 

доступному дошкольнику 
напряжению физических, 

умственных и нравственных 

сил для решения трудовой 
задачи). 

1. Приучение ребенка к 

поддержанию 
элементарного порядка в 

окружающей обстановке. 

2. Формирование и 
поддержание стремления 

помогать взрослому в 

доступных действиях. 

3. Формирование и 

поддержание стремления 

к самостоятельности в 
самообслуживание, в 

быту, в игре, в 

продуктивных видах 
деятельности 

1. Формирование 

понимания ценности 
труда в семье и в 

обществе на основе 

уважения к людям труда 
и результатам их 

деятельности. 

2. Поощрение 
проявлений у ребенка 

трудолюбия при 

выполнении поручений и 
в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое 

- формирование культуры 
общения, поведения, 

этических представлений, 

воспитание представлений о 
значении опрятности и 

красоты внешней, ее 

влиянии на внутреннего мир 

человека; 

- развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 
произведений искусства, 

явлений жизни, отношений 

между людьми; 

- воспитание любви к 

прекрасному, уважения к 

традициям и культуре 
родной страны и других 

народов; 

- Формирование и 
поддержание у детей 

стремления к отображению 

прекрасного в 
продуктивных видах 

деятельности. 

- Формирование у ребенка 
основ художественно- 

эстетического вкуса. 

- Формирование у детей 
культуры поведения в 

соответствии со своим 

полом 

1. Воспитание у ребенка 
эмоциональной 

отзывчивости к красоте. 

2.Формирование и 

поддержание у ребенка 
интереса и желания 

заниматься 

продуктивными видами 
деятельности. 

3.Поддержание у ребенка 

эстетически 
привлекательного образа 

своего пола. 

 

1. Формирование у 

ребенка способности 
воспринимать и 

чувствовать прекрасное 

в быту, 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Направление воспитания «Волонтерское движение». Нравственное воспитание 

ребёнка предусматривает формированию у него таких моральных качеств, как 

ответственность, сострадание, бескорыстность и отзывчивость. Однако добровольчество не 

только помогает ребёнку воспитать в себе эти качества. Волонтёрство учит 

взаимодействовать в команде, находить друзей и совершать добрые поступки. Ребята 

становятся увереннее в себе, практикуются выполнять задачи вместе, общаются и узнают, 

что такое взаимопомощь и ответственность. 
Ценности - «Социальная ответственность», «Благотворительность». 

Задачи воспитания с учетом возраста обучающихся 

Направление 

воспитания 

Задачи по направлению воспитания Возраст обучающихся 

2-3 года 4-8 лет 

Волонтерское 

движение 
- развитие у детей нравственных 

чувств (чести, долга, справедливости, 
милосердия и дружелюбия), 

- формирование выраженной в 

поведение нравственной позиции, в 
том числе способности к 

сознательному выбору добра; 

- развитие сопереживания и 
формирования позитивного 

отношения к людям, в том числе к 

лицам с ограниченными 
возможностями здоровья и 

инвалидам; 

- содействие формированию у 
детей позитивных жизненных 

ориентиров и социальной 

ответственности 

Формирование 

понимания добра и 
зла, милосердия и 

дружелюбия 

1. 

Формирование 
нравственных 

качеств (долг, 

справедливость, 
честь). 

2. 

Формирование 

способности 
осознанного выбора 

добра в поведении. 

3. 
Формирование 

толерантности. 

4. Развитие 
позитивных 

жизненных 

позиций и 
социальной 

ответственности 

 

2.8.1.3.Целевые ориентиры воспитания. 

Обязательная часть 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) изложены и. 

29.2.3.1. Федеральной программы. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий   привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Доброжелательный в общении с другими людьми.  

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.   

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 
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музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое).  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления  

здоровья – занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  
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Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Проявляющий художественно-эстетический 

вкус. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Целевые ориентиры воспитания на этапе завершения Программы 

Целевые ориентиры 

Имеет представление о волонтерском 

движении. Имеет позитивную 

установку на добровольческую 

деятельность. 

Толерантно относится к 
другим людям независимо от 

культурной среды и 

этнической принадлежности. 

Способен проявить такие 
качества, как милосердие, 

внимательность, заботу о 

ближнем, желание помогать 
другим людям. 

2.8.2.Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.8.2.1.Уклад образовательной организации. 

Обязательная часть 

Уклад Организации - это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни Организации, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей Организации, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения Организации. 

Направление воспитания 

Волонтерское движение 

Ценности 

Социальная 

ответственность, 

благотворительность 
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Уклад - это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и Организации, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни Организации. 

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками Организации). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

В соответствии с п.29.3.1. Федеральной программы основными характеристиками 

Уклада являются: 

- цель и смысл деятельности Организации, ее миссия; 

- принципы жизни и воспитания в Организации, 

- образ Организации, ее особенности, символика, внешний имидж; 

- отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам Организации; 

- ключевые правила Организации, 

- традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Организации; 

- особенности РППС, отражающие образ и ценности Организации; 

- социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда Организации 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

определена основная цель отечественного образования и приоритетная задача общества и 

государства - это воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития 

высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного 

гражданина России. 

Поэтому цель и смысл деятельности Организации заключается в воспитании 

ребенка как личности, гражданина в процессе освоения и принятия им ценностей, 

нравственных установок и моральных норм общества, а миссией Организации является 

объединение усилий всех участников образовательных отношений для воспитания 

обучающихся, формирование у родителей социальной ответственности за воспитание 

своих детей и стремления быть примером для них. 

Принципы воспитания рассматриваются как исходные установки, главные 

ориентиры, которые упорядочивают всю сложную систему воспитательной работы. 

Принципы позволяют предъявить некоторые общие требования ко всем этим различным 

сферам воспитательной деятельности и тем самым придать им целостный, единый характер. 

Принципы жизни и воспитания в Организации. 

Принцип гуманистической направленности воспитания на развитие личности. 

В воспитании главной ценностью является человек, развитие и раскрытие его способностей. 

Этот принцип гласит о том, что воспитатель должен направить усилие на развивающую 

работу с каждым ребенком. Только лишь обеспечив полноценное обучение, можно развить 

и усовершенствовать возможности ребенка. 

Принцип направленности воспитания на освоение культуры, ценностей 

общества, норм поведения. В процессе воспитания воспитатели должны уделять должное 

внимание такому элементу, как культура. Под культурой в данном случае понимается 

народные традиции, история, обычаи, правила и т.д. общества, в котором растет и 

развивается ребенок. Воспитатель должен учитывать особенности культуры и ее 

воспитательное воздействие на ребенка. 

Принцип связи воспитания с жизнью и трудом является одним из 
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фундаментальных положений в мировой педагогике. На основе этого принципа 

регулируются все цели и содержание воспитания, так же методика воспитательного 

процесса. Следование этому принципу обязывает систему воспитания выдвигать такие цели 

воспитания и его содержание, которые обеспечивают расширение опыта воспитуемых, 

успешную адаптацию ребенка к жизни. 

Следуя принципу связи воспитания с трудом детский сад, семья, общество должны 

организовывать разнообразную трудовую деятельность ребенка, вовлекать его в труд. 

Например, с ясельных групп приучать детей убирать за собой игрушки, на прогулке 

помогать воспитателю наводить порядок на своем участке, убирать веточки, палочки, 

ненужный мусор, который периодически там появляется. 

Принцип воспитания в деятельности. Согласно основному закону воспитания 

выдвигается и главное требование к процессу воспитания: правильное воспитание строится 

на вовлечении воспитуемых в различные виды деятельности. Педагог должен использовать 

такие средства воспитания, как игра, учеба, искусство, спорт, труд, природа, общественная 

жизнь. 

Принцип воспитания с опорой на активность личности. Главным условием 

воспитания является активная, сознательная деятельность воспитанников. Дети должны 

быть вовлечены в деятельность и внутренне, и психологически, и морально. Деятельность 

должна иметь для них смысл, личное значение, хотя она не всегда осознанна. Активность 

проявляется в интересе, в ответственности, в положительных эмоциях и многом другом. 

Такое поведение говорит о внутренней работе: о формировании и развитии потребностей, 

направленности, установок, склонностей, эмоций и воли, привычек, характера — всего 

того, что составляет личность. Таким образом, воспитывающая деятельность эффективна 

тогда, когда основана на внутренней работе и в свою очередь вызывает, стимулирует этот 

личностный рост. 

Принцип воспитания в коллективе и через коллектив. Это принцип формирует 

определенную мораль поведения человека. Говоря простыми словами, человек живя в 

обществе, находясь в разных группах, должен уметь соединить в гармонии интересы и 

ценности общества со своими определенными личными целями. Участие в жизни 

здорового, развитого коллектива, который создан в группе, является одним из главных и 

действенных методов в процессе воспитания. Для этого педагог должен уметь создать 

коллектив воспитанников, руководить им и использовать как педагогическое средство. 

Принцип сочетания педагогического руководства с инициативой и 

самостоятельностью воспитанников. Через воспитание педагог руководит 

деятельностью воспитанников, он принимает участие в развитии отношений между детьми, 

в общении и во взаимодействии друг с другом. Поэтому воспитатели должны давать как 

можно больше поручений в организации и выполнении всего того, чем они занимаются в 

учреждении: самообслуживание, игры, общественную работу. В самоуправлении 

проявляются такие качества детей как инициатива, творчество, самостоятельность. Через 

самоуправление дети регулируют и создают свою собственную жизни и деятельность в 

образовательном учреждении. 

Принцип уважения к воспитуемому в сочетании с требовательностью к нему. 
Об этом принципе много и убедительно говорил А. С. Макаренко. Он подтвердил его 

собственным опытом. Многие педагоги также на своей практике доказали, что не 

вседозволенность и безграничный либерализм, а требовательность при максимальном 

уважении к личности дает на возможность воспитать достойную личность. Педагогическое 

требование — это метод воспитания, который предполагает соблюдение норм, выполнение 

правил поведения, норм отношений между людьми, принятых в обществе. Вместе с тем 

взаимодействие и взаимоотношения между воспитателем и воспитанниками должны 

основываться на гуманизме и уважении. Моральные нормы общества и профессии, 

профессиональная этика требуют от воспитателя такого же отношения к воспитанникам, 

как и ко всем другим членам общества, взрослым. Конвенция ООН о правах ребенка 
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является документом, который ориентирует педагогов на гуманное уважительное 

отношение к ребенку, на соблюдение правовых и этических норм в педагогическом 

процессе. 

Принцип воспитания с опорой на положительные качества человека. Это мудрое 

правило основывается на тысячелетнем опыте, на знании психологии человека, на 

педагогической практике. В любом, даже очень трудном человеке есть качества, черты 

характера, привычки, способности, поступки, на которые можно опереться, чтобы добиться 

изменений к лучшему. Надо исходить из того, что люди хотят быть хорошими, жить в 

согласии с собой и окружением. Поэтому психология и педагогика рекомендуют учителю: 

не следует постоянно укорять ребенка за проступки, осуждать за неправильное поведение, 

ошибки, а наоборот, делать акцент на хорошем, что в нем есть, хвалить и поощрять добрые 

поступки. Осуждать нужно неверное действие или проступок, но никак не самого ребенка. 

Нужно учиться даже в плохом поступке видеть хорошие стороны, извлекать из него 

максимум: в упрямстве — настойчивость и волю, в непоседливости — любознательность. 

Необходимо создавать ситуацию успеха для ребенка, увлекать доступной перспективой, 

планами и др. Чтобы успешно следовать этому принципу, необходимо изучать ребенка, его 

семью, их особенности. 

Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей. Наукой изучены 

особенности деятельности, психических процессов, поведения людей на разных возрастных 

ступенях. Возрастные особенности детей обязывают педагога правильно выбирать характер 

общения, помощи, методы воспитания детей разного возраста. 

Индивидуальные особенности детей также требуют учета в воспитании. В 

дифференциальной психологии описаны различные типы личности, даны характеристики 

акцентуаций в поведении, изучаются и описываются отклонения в поведении, психология 

одаренных, способных и, с другой стороны, людей, имеющих проблемы в развитии. Все это 

помогает воспитателю вести адекватную работу. При этом готовых ответов может не быть, 

и надо, как было сказано, изучать воспитанника и условия его развития, чтобы видеть 

проблемы в его формировании и найти правильные средства воспитания. Воспитатель в 

таких случаях должен работать совместно с психологом, врачом, социальным педагогом. 

Принцип единства требований. В процессе воспитания работа педагога должна 

быть направлена на обеспечение согласованных действий, взаимопонимания, единства 

требований, взглядов, позиций семьи и образовательного учреждения. Для этого 

образовательное учреждение должно работать с семьей и социальным окружением детей: 

осуществлять педагогическое просвещение и даже воспитание родителей, организовывать 

социальную и педагогическую работу в микрорайоне, педагогическую пропаганду в более 

широких масштабах. 

Современная отечественная система воспитания дополнительно руководствуется 

следующими принципами: 

Принцип общественного направленности воспитания. Данный принцип направлен 

на подготовку ребенка к активной и плодотворной общественной жизни. Реализация 

данного принципа достигается путем согласования целей государства, гражданского 

общества и личности. 

Принцип дифференциации воспитания. Данный принцип предполагает учет 

гендерных, возрастных, психологических, физиологических и т.д. особенностей каждого 

воспитанника. Организация воспитательного процесса с упором не на среднего 

воспитанника, а по возможности с организацией индивидуального подхода к каждому 

ребенку. 

Принцип природосообразности воспитания. Природосообразность - подразумевает 

отношение к каждому ребенку как части природы и соответственно весь воспитательный 

процесс должен быть организован в соответствии с учетом природного развития ребенка. 

Описанная совокупность принципов воспитания представляет систему основных 

требований к воспитательному процессу. Следует отметить, что все принципы тесно 
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связаны между собой, характеризуя общий взгляд Организации на воспитание 

обучающихся. 

Образ Организации, ее особенности, символика, внешний имидж. 

Имидж ДОО - эмоционально окрашенный образ образовательного учреждения, часто 

сознательно сформированный, обладающий целенаправленно заданными 

характеристиками призванный оказывать психологическое влияние определенной 

направленности на конкретные группы социума. 

Для формирования положительного имиджа ДОУ необходимо решить следующие 

задачи по следующим направлениям деятельности: _________________________________  

Задачи Направления деятельности 

Исследование и анализ реального отношение 
сотрудников, родителей и воспитанников к 
Организации 

опрос, анкетирование, тестирование, книга 

отзывов и предложений, заполнение оценочного 
листа деятельности детского сада, проведение 

мониторинга качества дошкольного образования. 

Обеспечения информационной 

осведомлённости социума 
о деятельности Организации с помощью 

различных форм 

- представление общественности информации о 
роли Организации в культурной и социальной 

жизни города; 

- проведение просветительской работ, подробного 
информирования родителей воспитанников о 

деятельности учреждения; 

- использование публикаций о работе и 
достижениях детского сада в СМИ; 

- размещение презентационных роликов и 
фильмов на сайте учреждения; 

- проведение дней открытых дверей. 

Достижение нового качества дошкольного 
образования в процессе реализации федеральной 

образовательной программы с учётом 

федерального государственного образовательного 

стандарта 

- диагностика образовательных потребностей и 

профессиональных затруднений педагогов; 

подготовка годового плана работы учреждения с 
учётом введения ФОП ДО; 

- консультирование педагогов, родителей по 

проблеме внедрения ФОП дошкольного 
образования с целью повышения уровня их 

компетентности; 

- проведение тематических консультаций, 
семинаров-практикумов по актуальным 

проблемам перехода на ФОП ДО; 

- обобщение опыта реализации  ФОП ДО 
педагогическим коллективом учреждения; 

- обеспечения соответствия предметно-

пространственной развивающей среды, 
материально-технического обеспечения 

требованиям ФОП ДО. 
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Создание условий для профессионального 

развития педагогов и сотрудников Организации в 

целях повышения его рейтинга 

- модернизация системы подготовки и повышения 

квалификации педагогических кадров; 

- участие в конференциях, семинарах, заседаниях 

за круглым столом по вопросам дошкольного 

образования, традиционных и нетрадиционных 
формах работы; 

- введение системного мониторинга 

эффективности работы для повышения 
педагогического мастерства и развития 

творческого потенциала педагогов; 

с целью повышения профессионального 
мастерства педагогов и качества образовательного 

процесса, назначить наставников для молодых 

специалистов; 

- работа педагогов в сети Интернет по вопросу 
самообразования накопления информационного 

материала; 

-направление педагогов на курсы повышения 
квалификации с целью повышения 

теоретического уровня и профессионального 

мастерства; 

- -создание банка компьютерных обучающих 

программ, дидактических и методических 

материалов по использованию информационных 
технологий в работе Организации.   
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Формирование узнаваемого образа на рынке 
образовательных услуг. 

- внешняя атрибутика - визитка, эмблема, флаг 
Организации; 

- летопись детского сада, книга отзывов для 

гостей и родителей; сайт Организации 

Налаживание контактов с социальными 

партнёрами, поиск путей наиболее выгодного 

сотрудничества 

установление взаимосвязи с социальными 
партнерами 

Увеличение роли родительской общественности в 

системе государственнообщественного 

управления образовательным процессом 

- выявление и анализ причин 
неудовлетворённости родителей воспитанием и 

обучением в детском саду; 

- формирование доброжелательного отношения 
родителей к Организации, получение и анализ 

первичной информации о ребёнке и его семье; 

- знакомство родителей с правилами посещения 
детского сада, результатами адаптации детей в 

группе, 

- формирование единого подхода к соблюдению 
режима дня, вопросам воспитания 

детей, правилам питания ребёнка в детском саду и 

дома; 

- повышение педагогической грамотности 
родителей в той или иной области развития и 

обучения детей; 

- внедрение положительного опыта семейного 
воспитания, активизация педагогических умений 

родителей; 

- пропаганда здорового образа жизни, 
привлечение внимания семьи к вопросам 

оздоровления и лечения детей в детском саду и 

дома; 

- формирование атмосферы общности интересов 

детей, родителей и коллектива Организации; 

- активизация включённости родителей в работу 
Организации, внедрение в практику семейного 

воспитания форм и методов работы по 

творческому  
 

взаимодействию взрослого с ребенком; 

- изучение потребности родителей в 

дополнительных образовательных услугах; 

- консолидация усилий работников Организации и 
родителей по благоустройству территории 

Организации 
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Создание общего стиля помещений и территории 

Организации в соответствии с традициями, с 

особенностями её деятельности и финансовыми 
возможностями. 

- создание уютного, единого стиля оформления 

помещений Организации с учётом возрастных 

особенностей, потребностей, интересов детей; 

- в основе разработки интерьера использование 

принципов комплексного подхода: 

многофункциональность, рациональность 
использования пространства, 

целесообразность.  

Организация сохраняет традиции, но при этом динамично развивается, внедряет 

инновационные идеи, сохраняя свои лучшие традиции. 

Основой годового цикла воспитательной работы являются как общие для всей 

Организации событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастных 

групп и направленностей, так и отдельные, в соответствии с возрастом, направленностью и 

интересами обучающихся. 

Событийные мероприятия планируются на основе основной образовательной 

программы дошкольного образования Организации, Указа Президента РФ о теме 

предстоящего календарного года и событий в РФ, Календаря образовательных событий 

Минпросвещения России, календаря профессиональных праздников. 

Основой недельного цикла воспитательной работы является календарнотематическое 

планирование, которое разработано с учетом возрастных особенностей и интересов 

обучающихся на основе основной образовательной программы дошкольного образования 

Организации. 

Ежедневная воспитательная работа включает как индивидуальные, так и 

коллективные виды, формы и направления работы со всеми участниками образовательных 

отношений, направленные на формирование духовнонравственных, гражданско-

патриотических, социокультурных ценностей и традиций. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности обучающихся. Ее 

содержание зависит от возраста и опыта детей, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 

опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Одном из основных видов деятельности при организации воспитательной работы в 

Организации является игра, которая используется как самостоятельная форма работы с 

детьми и как эффективный метод развития в разных направлениях воспитательной работы. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в утренний и вечерний 

отрезок времени, во время прогулок. Традиционные мероприятия (праздники, 

соревнования, фольклорные мероприятия и др.) позволяют провести воспитательную 

работу с дошкольниками сразу по нескольким направлениям. 

В традиционных мероприятиях задействованы все участники образовательных 

отношений. Такие мероприятия носят в основном массовый уровень с включением 

родителей (законных представителе) детей, социальных партнеров, а также представителей 

других учреждений. 

Для успешной работы педагоги активно привлекают семьи обучающихся к участию в 

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.). 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам Организации. Работа с родителями (законными 
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представителями) обучающихся строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения Организации. 

В Организации разрабатывается система взаимодействия с родителями по трем 

направлениям: 

- психолого-педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания, в том 

числе и через групповые странички в социальной сети ВК и официальный сайт 

Организации, а также через систему тематических родительских собраний, практикумов и 

мастер-классов и др /, 

- психологическое сопровождение воспитания ребенка в семье через систему 

индивидуальных консультаций; 

- включение родителей в воспитательные мероприятия в Организации в форме 

проектов воспитательной направленности, праздников и развлечений, акций и флэшмобов, 

выставках и конкурсах и т.д. 

Кроме того, организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества 

с ними, показателем качества воспитательной работы. 

В Организации поддерживается создание родительских клубов и семейных 

творческих мастерских, участие родителей (законных представителей) в ежегодных 

районных фестивалях родительских инициатив. 

В Организации существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультативную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению обучающихся к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края является взаимодействие Организации с 

партнерами (социумом): Домом ремесел, краеведческим музеем и т.д. 

Ключевые правила Организации изложены в нормативных локальных актах 

Организации: 

- Положение о нормах профессиональной этики; 

- положение о спорах и конфликтах; 

- Коллективный договор; 

- устав Организации; 

- правила внутреннего трудового распорядка; 

- родительский договор, 

- правила внутреннего распорядка обучающихся 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Организации. 

Традиция - это то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. Традиции играют большую роль в укреплении дружеских 

отношений, оказывают большую помощь в воспитании детей. Каждая традиция должна 

решать определенные образовательные задачи и соответствовать возрастным особенностям 

детей. 

В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся традиции. Эти традиции с 

большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и 

приумножаются. Каждая традиция направлена на достижение определенной 

воспитательной цели. Каждая традиция проверена временем. 

Ритуал - установленный порядок действий. 

Традиции и ритуалы способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введение ритуалов и традиций в 
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жизнедеятельность детского сада. 

Общекультурные традиции Организации: 

1. «Доброе утро!» - обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, 

создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. 

2. «Личное приветствие каждого ребенка и родителей» - воспитатель должен лично 

встретить родителей и каждого ребенка. Поздороваться с ними. Выразить радость по поводу 

того, что они пришли. Сказать ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

3. «Мое настроение» - наблюдение воспитателем за эмоциональным состоянием каждого 

ребенка с целью оказания своевременной коррекции и поддержки развития личности 

ребенка. 

3. «День рождения» - празднование дня рождения обучающихся; цель - развивать 

способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, 

подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. С детьми проводится традиционная 

игра «Караваи», поются величальные песни для именинника. 

4. «Мы всегда вместе» - участие обучающихся и их родителей (законных представителей) 

в общим делах Организации: общие мероприятия (праздники, досуги и др.), санитарная 

уборка территории, озеленение и благоустройство развивает чувство сопричастности с 

коллективом Организации. 

5. «Творческая семья» - участие родителей в конкурсном движении обеспечивает развитие 

совместной с детьми творческой деятельности. 

6. «Дружим с социумом» - взаимодействие с организациями культуры о образования 

решает многие познавательные и воспитательные задачи. 

7. «Встреча с интересными людьми» - приглашение в Организацию людей разных 

профессий развивает контакты взрослых и детей, коммуникативные качества 

обучающихся. 

8. «Совместные прогулки и экскурсии» - проведение совместных с родителями 

(законными представителями) прогулок, поездок и экскурсий расширяет кругозор 

обучающихся, укрепляет взаимосвязь взрослых и детей. 

Принятые в Организации нормы этикета направлены на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. Воспитатель соблюдает нормы 

профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности обучающегося; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 
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- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности Организации. 

РППС - заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в детском саду с учетом их 

пространственной организации. Предметно-пространственная среда не только отражает 

традиционные российские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию 

ребенком. Предметнопространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику Организации и включает оформление помещений, 

оборудование, игрушки. 

Ценности Отражение ценностей в РППС 

Оформление помещений 

Оборудование игрушки 

Родина, природа Патриотические центры 

в группах. Уголок 

русской избы «Русская 
светелка». Карта 

России. Уголки 

краеведения. Природа 

на территории 
Организации. 

Мультимедийное 

оборудование. 

Государственные символы 
РФ. Фото президента РФ. 

Папки- передвижки «День 

России», «День флага». 

Художественная литература 
с региональным 

компонентом. 

Народные костюмы, 
изделия народных 

промыслов. 

Медиатека: мультфильмы, 

фильмы (Земля, животные, 
птицы, природные зоны, 

погодные явления, природа 

Липецкой области, 
заповедники). Собрание 

легенд, рассказов. 

Природный материал 
(гербарий) Подборка 

(презентация) о природе 

родного края. 

Игры, народные 

игрушки. народные 

игрушки. Наборы 
животных, деревьев, 

растений. Куклы, 

одетые в сезонные 

костюмы. Глобус 

Человек, семья, 

дружба 

Уголки для родителей. 
Фотоколлажи «Семья». 

Выставки творческих 

работ. «Семейное 
древо». 

Творческие совместные 

Мультимедийное 

оборудование. Библиотека 
«Моя семья». Видеотека 

«Семейные традиции» (для 

просмотра детьми). 
Семейные альбомы, 

родословные, 

Пальчиковые куклы 
«Семья». Костюмы 

«Бабушка», «Дед». 

Куклы-пупсы; малыши 
с аксессуара ми по 

уходу, коляски.   
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поделки. 

Тематические 

экспозиции к 
праздничным датам о 

семье (День матери. 

День отца, День 

пожилого человека, 
День семьи). 

Стенды, оформление 

стен, рекреацшй в теме 
многонациональная 

Россия, дружба народов. 

Уголок примирения. 
Стенд с фото «Мои 

друзья». Стенд «С днем 

рождения», «Наши 

именинники» 

семейные гербы и др. 

Информационные буклеты 

о правилах поведения. 
Каталог пословиц, 

поговорок и сказок о 

дружбе. 

Скамейка примирения. 
Медиатека, фонотека, 

мирилки. Фото детей, 

воспитателей. 
Мешочки добра (групповые 

или индивидуальные). 

Дидактический материал об 
эмоциях и коммуникации 

Конструкторы «Лего» 

(человечки). Игровое 

оборудование и 
игрушки для сюжетно-

ролевых игр «Семья». 

Рукав примирения. 

Милосердие, добро Стенды с информацией 

для родителей 

(установление 
доверительных, добрых 

отношений). 

Мультимедийное 

оборудование. Медиатека 

произведений о добре и зле 
(сборники мультфильмов, 

например, «Два жадных 

медвежонка», «Волшебный 

мешочек», «Цветик- 
семицветик»), презентация 

«Кто такой Волонтер?». 

Папки- передвижки 
(многонациональность). 

Книги про верность 

(верность в семье, в дружбе, 
верность защитников). 

Конспекты мероприятий, 

посвященных Дню Матери, 

Дню защитника Отечества, 
Дню Победы и др. 

настольнопечатные 

игры «Так и не так», 

«Оцени поступок», 
пособия «Что такое 

хорошо и что такое 

плохо?». Разные вида 

театров (обыгрывание 
ситуаций о добре и зле, 

о сострадашш). Куклы-

картинки. 

Труд Стенд «Профессш! 

наших родителей» 
(фото), «Семейные 

Мультимедийное 
оборудование. 
Оборудование для 

Пазлы «Профессшх». 
Инструменты:   
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профессии». Стенд 

«Дежурство». Уголок 

природы. 

сюжетно-ролевых игр 
«Больница», 

«Парикмахерская», 

«Шоферы» и др. 
Оборудование уголка 

природы (тазик, лека, 

тряпочки, фартук, 
опрыскиватель, палочки для 

рыхления). Оборудование 

для труда в природе 

(детские лопаты, грабли). 

столяра, повара, 

доктора, парикмахера. 

Куклы-персонажи 
«Транжира» и 

«Берегиня». 

Оборудование для 

сюжетно-ролевых: игр 
к различным 

профессиям. 

Познание Центры познавательно-

исследовательской 

деятельности в группах. 
Прогулочная площадка. 

Мультимедийное 

оборудование. Наборы для 

проведения опытов, 
экспериментов. Центры 

детского развития 

(музыкальный, книжный, 

спортивный, театральный, 
творческий и др. уголки). 

Глобус, книги, компьютер, 

географические карты 

Пазлы «Планета 

Земля». Настоящие 

музыкальные 
инструменты. Игры-

викторины с кубиками. 

Динозавры. Настольно-
печатные игры с 

буквами и цифрами. 

Куклы - профессии. 

Игрушки и игровое 
оборудование для 

сюжетно-ролевой игры 

«Школа» 

Жизнь, здоровье 

Стенды и плакаты с 
ПДД, правилами 

поведения в быту, 

природе, стенд о 
здоровом образе жизни. 

Уголки безопасности. 

Спортивная площадка. 
Площадка ПДД. 

Тематические уголки по 

ПДД. Тематические 

уголки о спорте. 

Мультимедийное 

оборудование. 

Картотеки и плакаты. 

Книги, энциклопедии о 
правилах безопасности, 

здоровом образе жизни. 

Медиатеки (мультфильмы, 
фильмы о здоровье, спорте, 

безопасности). Папки-

передвижки по теме. 
Родительский уголок о 

воспитании здорового 

ребенка. Оборудование для 

двигательной активности 
Ростомеры 

Уголок для сюжетно-

ролевых игр 

«Больница», «Аптека» 

и т.п. Муляжи овощей 
и фруктов, продуктовая 

корзина (что полезно, а 

что вредно для 
питания) Оборудование 

в физкультурном 

уголке 

Культура, красота 
Центры театральной и 

музыкальной 
деятельности, ИЗО. 

Музыкальных! зал. 

Детский театр. 

Мультимедийное 
оборудование. Ширмы, 

занавесы, напольные 

маркеры, медиатека 

Разные виды театров, 

музыкальные 

инструменты, посуда с  
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Библиотека. 

(музыкальное 

сопровождение, песни, 

сказки, виртуальные 
экскурсии); картотеки (игр, 

закличек, песен). Книги, 

пособия по теме. Наборы 

картин русских художников 

элементами росписей. 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда Организации. 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека, учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства Организации. Социальное партнерство - это отношения, организуемые 

образовательным учреждением между двумя и более равноправными субъектами, 

характеризующиеся добровольностью и осознанностью за выполнение коллективных 

договоров и соглашений и формирующиеся на основе заинтересованности всех сторон в 

создании психолого-педагогических и социокультурных условий для развития 

обучающихся, повышения качества образования. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Этнокультурное воспитание - это такой процесс, в котором цели, задачи, 

содержание, технологии воспитания ориентированы на развитие и социализацию личности 

как субъекта этноса и как гражданина многонационального Российского государства. 

Целью этнокультурного воспитания в дошкольном возрасте является: 

- приобщение детей к культуре своего народа; 

- развитие национального самосознания; 

- воспитание доброжелательного отношения к представителям разных этнических 

групп; 

- развитие устойчивого интереса к познанию и принятию иных культурных 

национальных ценностей. 

Националъно-регионалъный компонент - это, во-первых, реальная форма 

функционирования федерального стандарта в конкретном регионе; во- вторых, он 

выполняет в образовательном процессе ряд очень важных функций и обладает 

определенными дидактическими и воспитательными возможностями: создает условия для 

возрождения национальной культуры, воспитания патриотизма. 

В Организации национально-региональный компонент пронизывает все формы и 

направления воспитательно-образовательного процесса. Обучающиеся знакомятся с 
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национальной культурой, искусством, детской художественной литературой. Формируются 

знания о государственной символике, о традициях и быте народов Липецкого края, 

народном фольклоре, декоративно-прикладном искусстве, народных играх. Воспитывается 

культура межнационального общения. Ознакомление с национальной культурой 

осуществляется через все виды деятельности дошкольника. Вся работа построена на 

народном календаре и народных сказках (фольклоре). ФГОС ДО предлагает для мотивации 

образовательной деятельности использовать не набор отдельных игровых приемов, а 

способствовать усвоению образовательного материала в процессе подготовки и проведения 

каких-либо значимых и интересных для дошкольников событий. В данном контексте 

именно праздники являются наиболее привлекательными для ребенка, а знакомство с 

календарными праздниками той местности, в которой проживает ребенок, делают эту 

форму еще более актуальной. Веками народ приобретал опыт, собственный уклад жизни, 

традиции. Соприкосновение с народным искусством и традициями, участие в народных 

праздниках духовно обогащают ребенка, воспитывают гордость за свой народ, 

поддерживают интерес к его истории и культуре. Приобщение к национальной культуре 

становится актуальным педагогическим вопросом современности, так как каждый народ не 

просто хранит исторически сложившиеся воспитательные традиции и особенности, но и 

стремится перенести их в будущее, чтобы не утратить исторического национального лица 

и самобытности. Вместе с тем современное поколение людей не знает традиции своего 

народа, дети не знают своего родного языка, своей национальной культуры. Приобщение к 

традициям народа особенно значимо в дошкольные годы. Ребёнок, по мнению учёных, 

является будущим полноправным членом социума, ему предстоит осваивать, сохранять, 

развивать и передавать дальше культурное наследие этноса через включение в культуру и 

социальную активность. Народные праздники, обряды и обрядовая поэзия являются одним 

из самых важных проявлений в духовной культуре каждого народа - рассказать им о 

традициях праздника, его организации, правилах приглашения гостей, гостевом этикете. 

Проблему духовно-нравственного воспитания необходимо решать именно в дошкольном 

возрасте, как в самом эмоциональном и восприимчивом периоде детства, когда «сердца 

открыты для добродетели». Основой духовнонравственного воспитания является культура 

общества, семьи и образовательного учреждения, среды, в которой живет и развивается 

ребенок. 

Региональный компонент содержания Программы воспитания 
В целях совершенствования содержания образования с учетом географических, 

природно-климатических, культурных, исторических и экономических особенностей 

региона в содержание дошкольного образования введены образовательные задачи по 

ознакомлению детей с историей, культурой, традициями, бытом, природой, 

административной символикой родного края - региональный компонент. 

Основная цель - формирование первичных представлений о малой родине, 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

через приобщение к историко-культурному наследию Липецкого края. Региональный 

компонент, включенный в Программу воспитания, направлен на формирование в 

подрастающем поколении гражданских чувств, накопление социального опыта, на 

воспитание эмоциональных и духовных ценностей, положительного отношения к 

культурным традициям народов, которые проживают на территории региона, создание 

толерантного отношения к представителям других национальностей. Именно в детском 

саду у малышей закладываются основы уважительного отношения к традициям предков, 

гордость за малую Родину. 

Основные задачи внедрения и реализации регионального компонента в Организации: 

- формирование гордости за свое происхождение; 

- создание первоначальных представлений о нравственных и духовных ценностях 

(сострадании, любви, терпении, чести, достоинстве); 
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- воспитание в подрастающем поколении интереса к нравственному и духовному 

наследию предков; 

- формирование чувства сопричастности к своей стране. 

Особенности использование регионального компонента как одного из средств 

социализации дошкольников предполагает: 

- деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе родного 

города, когда дети сами выбирают деятельность, в которой они хотели бы участвовать, 

чтобы отразить своп чувства и представления об увиденном и услышанном; 

- принцип постепенного перехода от более близкого ребёнку, личностно значимого 

(дом, семья) к менее близкому - культурно-историческим фактам; 

взаимодействие с родителями и окружающим социумом; профессиональное 

совершенствование всех участников образовательного процесса (воспитателей, 

специалистов); 

обобщение опыта педагогической деятельности, изучение эффективности 

инновационной деятельности и ее результатов по основным направлениям работы с детьми, 

педагогами, родителями. 

Направления деятельности: 

- изучение обычаев и традиций, природы родного края, 

- развитие толерантности, 

- формирование социальной адаптации подрастающего поколения. - ознакомление с 

историей появления региона, достопримечательностями и выдающимися людьми. 

Особое внимание уделяется знакомству: 

- с климатическими и природными особенностями региона; 

- с национальными парками, растительным и животным миром; 

- с народными праздниками, традициями и национальными костюмами. 

В ознакомление детей с народной культурой и природой всё глубже входят 

электронные образовательные ресурсы, которые облегчили работу. В ходе компьютерных 

презентаций дети знакомятся с предметами старины, которые не могут увидеть 

непосредственно, с декоративно-прикладным искусством и ремеслами, природой и 

национальными парками. 

На успешность реализации регионального компонента повлияет и сотрудничество с 

социумом на уровне социального партнерства, это семьи, библиотеки и музеи. Семья 

является главным источником народных традиций. Поэтому необходимо активное 

взаимодействие с родителями, которые участвуют в народных праздниках, оказывают 

посильную помощь в оформлении развивающей среды, участие в фольклорных и 

обрядовых праздниках («Осенние посиделки», «Рождество», «Пасхальное воскресенье», и 

др.) позволяют формировать у ребят знания о традициях народов, проживающих в одном 

регионе. Участие семей в праздниках, которые стали традиционными в детском саду 

«Родной язык - душа народа», семейном фестивале «Семейная палитра», в основу этих 

праздников заложены традиции народа и семьи. 

2.8.2.2.Воспитывающая среда образовательной организации. 

Обязательная часть 

Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания, т.е. пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда Организации: 

- раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе; включает совокупность 

различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и 

взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Воспитывающая среда строится по трем основным линиям: 

- «от взрослого» (формирование) - внесение воспитательных элементов в 

воспитывающей развивающей предметно-пространственной среде (далее - ВРППС) 

(создает воспитательную предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и 

смыслами); 

- «от взаимодействия ребенка и взрослого» (развитие и педагогическая поддержка) - 

событийность (проекты, встречи, игры, события и др ); 

- «от ребенка» (становление) - поддержка и отражение инициатив ребенка (продукты 

деятельности ребенка). 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе. 

ФГОС ДО в качестве результата образовательной деятельности определяет, что к 7 

годам «ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты». Данный результат достигается через образовательную область 

«Социально-коммуникативное развитие», которая предполагает осуществлять 

взаимодействие воспитателя и ребёнка, целью которого является приобщение 

воспитанника к социокультурным знаниям, традициям, нормам, что позволяет растущей 

личности расширять индивидуальный опыт, обеспечивает социально ценный вектор 

развития. 

Воспитывающая окружающая среда - это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Она включает в себя развивающую 

предметно-пространственную среду и сообщества «взрослый-взрослый», «взрослый - 

ребёнок» и «ребёнок- ребёнок». Качество этих составляющих характеризует уклад жизни 

Организации. 

Важным условием к формированию ценностного отношения у дошкольников к 

природе являются: 

1 .Создание экологической среды в Организации. 

2.Обеспечение тесного взаимодействия Организации и родителей (законных 

представителей) в процессе формирования у дошкольников ценностного отношения к 

окружающему миру, другим людям, себе. 

3.Экологизация различных видов детской деятельности таких как игровая, включая 

сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие воды игры, коммуникативная (общение 

и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательское 

(исследование объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также 

восприятия художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

(в помещении и на улице), конструирование из различного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) и двигательная. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества. 

Традиционные российские религии - представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на 

основе межконфессионального диалога: 

- искусство и литература - красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 
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выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие, 

- природа - эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание; 

- человечество - мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

- духовно-нравственное развитие личности - осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностносмысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России - педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. 

Носителями этих ценностей являются многонациональный народ Российской 

Федерации, государство, семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные 

российские религиозные объединения, мировое сообщество. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество: 

- групповые центры для обеспечения вариативности игровых действий детей, 

- свободный доступ обучающихся к материалам и пособиям, 

- организация совместной и самостоятельной деятельности, 

- сюжетно-ролевые игры, коллективно-творческие дела, проекты, и т.д. 

2.8.2.3.Общности образовательной организации. 

Обязательная часть 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной 

на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

Прежде всего, следует выделить следующие общности: 

педагог - дети, 

родители (законные представители) - ребенок (дети), 

педагог - родители (законные представители). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Профессиональное сообщество. 

Ценности: ценность детства, уважения каждого ребенка как личности, ценность 

принятия ребенка таким, какой он есть. 

Цель - повышение профессиональной компетентности педагогов дошкольного 

образования; рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Особенности организации и роль в процессе воспитания детей. Профессиональное 

сообщество - это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и 

задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками Организации. В профессиональное 

сообщество входят руководитель и педагоги Организации. К профессиональным 

сообществам Организации относятся педагогический совет, творческая группа, психолого 

педагогический консилиум, методическое объединение. Роль профессионального 

сообщества в воспитании детей заключается в повышении качества воспитательного 

процесса. 

2. Профессионально-родительское сообщество. 

Ценности: ценность доверия и взаимопонимания, ответственности и заботы. 

Цель - объединение усилий педагогов и семьи по созданию условий для развития 
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личности ребенка на основе социокультурных, духовнонравственных ценностей и правил, 

принятых в российском обществе. 

Особенности организации и роль в процессе воспитания детей. В состав данной 

общности входят сотрудники Организации и все взрослые члены семей воспитанников, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Роль данного сообщества заключается в объединении усилий по 

воспитанию ребенка в семье и Организации. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. К профессионально-родительским сообществам Организации 

относятся: 

3. Общее родительское собрание. 

4. Родительский комитет 

3. Детско-взрослая общность. 

Ценности: ценности общих традиций, содействия друг другу, сотворчества и 

поддержки. 

Цель - развитие профессионализма педагогов, педагогической культуры родителей, 

успешной социализации и самореализации ребенка. 

Особенности организации и роль в процессе воспитания детей. Данная общность 

строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Особенности обеспечения возможности разноуровневого взаимодействия детей. В 

ДОУ созданы возможности для разноуровневого и разновозрастного взаимодействия: 

обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми, детьми с ограниченными возможности здоровья и деть ми-инвалидами через 

различные формы воспитательной работы: прогулки, совместные мероприятия, события, 

экскурсии, проекты и т.д. 

2.8.2.4.Задачи воспитания в образовательных областях (п.29.3.4. Федеральной 

программы). 

Обязательная часть 

Поскольку в Организации создан единый воспитательнообразовательный процесс, 

то в ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи 

педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с 
воспитательными задачами, решаемыми при реализации образовательных областей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 
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ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления  

здоровья – занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 



74  

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Проявляющий художественно-эстетический 

вкус. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Направление воспитания «Волонтерское движение» реализуется в образовательных 

областях «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Познавательное 

развитие», «Художественно эстетическое развитие»; приобщает обучающихся к ценности: 

«Социальная ответственность», что предполагает решение следующих задач: 

развитие у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия); 

формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра; 

развитие сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

содействие формированию у детей позитивных жизненных ориентиров. 

Направления деятельности волонтерского движения: 

патриотическое волонтерство, 

экологическое волонтерство, 

социальное волонтерство, 

культурное волонтерство, 

волонтерство общественной безопасности. 

2.8.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

2.8.2.5.1.Работа с родителями (законными представителями). 

Обязательная часть 

В соответствии с п.29.3.5.1 Федеральной программы работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Часть, формируемая участникам образовательных отношений. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей), используемые в Организации в 

процессе воспитательной работы 

Наглядные уголки для 

родителей, стенды, папки 

передвижки. 

На информационных стендах в каждой возрастной группе и в 

спортивном зале детского сада работают рубрики, освещающие 

вопросы оздоровления детей, предлагаются упражнения 

пальчиковой гимнастики, подвижные игры. 

Консультации специалистов 

Инструктор по физической культуре, учитель-логопед, учитель-
дефектолог, медицинская сестра - специалисты, готовые в любое 

время проконсультировать родителей по вопросам здоровья и 

ребёнка. Консультация может быть, как по желанию родителя, так 
и по инициативе специалиста. Целью консультаций является 

желание коллектива улучшить физическое, психическое, 

эмоциональное здоровье ребёнка, сделать его пребывание в 

детском саду максимально комфортным. 
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Анкетирование 

Этот метод позволяет нам получить информацию от родителей по 

вопросам физкультурно-оздоровительно!! работы в детском саду, 
анализировать качество проводимой работы с родителями, узнать 

больше о каждом ребёнке и о его семье. В анкете родители задают 

вопросы, которые чаще и являются определяющими при выборе 

темы родительского собрания. 

Совместные спортивные 
праздники и спартакиады 

Широко вошли в практику нашего детского сада спортивные 

праздники «Быстрее, выше, сильнее», «Защитники Отечества» и 
т.д. Совместная деятельность направлена на развитие 

эмоциональной сферы, партнерских и доверительных отношений 

родителей и детей. Они благотворно влияют на взаимоотношения 

между семей и коллективом сада. 
Любая спартакиада - это всегда радостное событие. В нашем саду 

она является эффективной формой активного отдыха детей и 

взрослых. Дети соревнуются в беге, метании, прыжках, а родители 
оказывают посильную помощь педагогам. Обязательные атрибуты 

спартакиады - парад, разминка, показательные выступления детей, 

приглашение настоящего спортсмена, участие героя сказки, 

награждение участников. 

Дни, недели здоровья 

В детском саду увеличиваются различные формы пропаганды 

ЗОЖ, режим дня наполняется играми, развлечениями, 
увеличивается время пребывания детей на свежем воздухе.. В 

течение недели проводим физкультурный праздник пли досуг. 

Желающие родители могут принять активное участие во всех 

мероприятиях.   
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Все значимые мероприятия регулярно освещались в разделе 

«Новости» сайта Организации, в социальной сети ВК 

Использование нетрадиционных форм в работе позволяет нам в 

оживленной, интересной беседе или занятия с родителями 
обмениваться опытом оздоровления детей, общаться и получать 

исчерпывающие ответы от специалистов, высказывать свое мнение. 

Круглый стол проходит раз в месяц с приглашением любого 
специалиста. Тему7 круглого стола может определить, как сам 

специалист, так и предложить родители. В работе практикуются 

совместные занятия детей и родителей, где мы учим правильно, выполнять с детьми 

утреннюю, дыхательную, пальчиковую гимнастику, играть в подвижные игры, выполнять 

элементы закаливания. 

2.8.2.5.2. События образовательной организации. 

Обязательная часть 

В соответствии с и. 29.3.5.2. Федеральной программы событие предполагает 

взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той пли иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому'' 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Событие - это единица воспитания. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы Организации, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событии позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества, в который входят: 

1. проекты воспитательной направленности; 

2. праздники; 

3. общие дела; 

4. ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

5. режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

6. свободная игра; 

7. свободная деятельность детей. 

Информационная 

деятельность 

Родительские собрания 

круглые столы, мастер- 

класс 
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Проекты воспитательной направленности. 

При этом проект понимается как комплекс целенаправленно организованных мероприятий 

(воспитательных ситуаций), позволяющих эффективно решать задачи приобщения детей к 

ценностям российского общества. Презентации проектов воспитательной направленности 

проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные 

образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей. 

Название проекта Направление проекта 

«Знай и соблюдай правила 

дорожного движения!» 
Цель: Создание условий для формирования у детей основ безопасного 

поведения на дороге и готовности помогать другим в соблюдении 

правил дорожного движения. Задачи: 

1. Формировать знания детей о правилах дорожного движения. 

2. Формировать практические навыки поведения на дороге, в 

транспорте, на остановках. 

3. Развивать самостоятельность, ответственность, внимание, 

наблюдательность, координация 

движений, гибкость мышления. 

4. Обогащать опыт детей деятельностью, направленной на заботу о 

других людях. 

5. Вовлечь родителей в образовательный процесс по формированию у 
своих детей знаний о ПДД. 

«Юные волонтеры» 

Цель: Создание условий для формирования позитивных установок у 

детей старшего дошкольного возраста на добровольческую 

деятельность. 
Задачи: 

1. Формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной 

деятельности со сверстниками и взрослыми. 

2. Формировать желание участвовать в совместных проектах, акциях, 

играх и мероприятиях социально нравственного характера. 

3. Развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по 
отношению к другим людям. 

4. Способствовать становлению самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий в 
социально-значимой деятельности.   
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5. Воспитывать гражданственность, нравственность, патриотизм, 
трудолюбие, уважение к правам, свободам и обязанностям человека. 

6. Привлечь родителей к организации волонтерского движения с 

участием своих детей. 

«Спасатели МЧС» 

Цель: Создание условий для формирования у дошкольников навыков 

безопасности собственной 
жизнедеятельности и умения помогать другим людям в освоении 

правил безопасного поведения. 

Задачи: 

1. Формировать элементарные представлен! ы об опасных для 

человека ситуациях и способах 

поведения в них. 

2. Формировать практические умения и навыки по уходу и бережному 

отношению к своему организму. 

3. Развивать сообразительность, способность не теряться в трудную 
минуту. 

4. Обогащать социальный опыт детей, направленный на оказание 

помощи окружающим людям. 

5. Приобщать родителей к формированию у детей навыков 

безопасного поведения и развитию у них 

социально значимых качеств личности 

Музейная педагогика: 

«Сказки народов мира», 
«Народная игрушка»; 

«Русская изба», «Природа 

Липецкого края», «Город 
мастеров»; 

«Хлеб - всему голова», 

«Чудо- роспись», 
«Музеи камня», «День 

Победы»; «Человек и 

космос»; «Музей Деда 

Мороза» и др. 

Основная цель - приобщение детей к традициям, истории и культуре 

своей Родины, своего народа и родного края. 

Задачи: 

1. Формировать элементарные знания о предметах и объектах 

окружающего мира. 

2. Формировать первичные представления о малой родине и 
Отечестве, о социокультурных ценностях, быте, традициях и 

праздниках России. 

3. Способствовать воспитанию эмоционально-ценностного отношения, 
'чувства гордости и сопричастности к родному дому, семье, своей 

Родине 

 

Праздники. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном 

плане воспитательной работы Организации. 

Общие дела 

Общие дела - это главные традиционные общие дела Организации, в которых принимает 

участие большая часть обучающихся и которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются совестно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных 

творческих дел, интересных и значимых для дошкольников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. Общие дела обеспечивают включенность в них большого 

числа детей и взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят их в 

ответственную позицию к происходящему в Организации. Введение общих дел в жизнь 

Организации помогает преодолеть мероприятийный характер воспитания, сводящийся к 

набору мероприятий, организуемых педагогами для детей. 
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Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы: 

На уровне социума: 

8. социальные проекты - ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися и педагогами комплексы дел, ориентированные на преобразование 

окружающего Организацию социума; 

9. участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и 

международным событиям. 

На уровне ДОУ: 

10. общие праздники - ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и 

педагогов знаменательными датами и в которых участвуют все группы детского 

сада; 

11. торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом обучающихся в 

следующую возрастную группу, символизирующие приобретение ими новых 

социальных статусов в дошкольном учреждении и развивающие образ Я, его 

детализацию; 

12. церемонии награждения (по итогам года) дошкольников и педагогов за активное 

участие в жизни детского сада, защиту чести учреждения в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие ДОУ. Это способствует 

поощрению социальной активности детей, развитию позитивных межличностных 

отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и 

уважения друг к другу. 

На уровне групп: 

13. участие групп в реализации общих дел Организации. 

На индивидуальном уровне: 

14. вовлечение по возможности каждого ребенка в общие дела Организации в одной из 

возможных для них ролей; 

15. наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки и проведения общих 

дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими дошкольниками, 

с педагогами и другими взрослыми; 

16. при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать 

хорошим примером для ребенка. 

Ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка) 
Утренний круг. 

Для развития когнитивных и коммуникативных способностей, для формирования 

детского сообщества, саморегуляции детей, утренний круг предоставляет большие 

возможности. Утренний круг наступает с началом дня, когда ребята приходят в детский сад, 

собираются все вместе, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости II планы на день, обсудить проблемы, договориться о 

правилах и т.д. На утреннем круге зарождаются новые идеи, приключения (образовательное 

событие); договариваются о совместных правилах в группе и т.п. 

Утренний круг предназначен, чтобы «задать настроение» всему дню, то есть создать 

положительно эмоционального комфорта для детей, вселить в ребёнка уверенность, что 

среди сверстников ему будет хорошо, а день обещает быть интересным и насыщенным. 

Задачи педагога при организации утреннего круга: 

1. Планировать о предстоящих совместных с детьми планов (реализация проектов, 

мероприятий, событий). 

2. Информировать, сообщить детям новости, которые могут быть интересны и 

полезны для них, о появлении новых игрушек, о днях рождения одногруппников. Вот тут у 

детей появляется мотивация для кого сделать открытку, для кого слепить вазочку, вот вам 
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пожалуйста подарок. 

3. Предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», интересующую детей в 

соответствие с образовательными задачами. Проблемная ситуация может перерасти в 

проект, образовательное событие. 

4. Вести разговор в формате — диалога-это дискуссии. Цель педагога направлять 

дискуссию. Не задавать вопросы с однозначными ответами и не давать детям готовых 

ответов, а подводить детей к тому, чтобы они сами рассуждали, размышляли и делали 

правильные выводы. 

5. Учить детей быть внимательным в этом детском сообществе. Создать положительно 

эмоциональный настрой, поддерживать атмосферу дружелюбия. 

6. Учить детей культуре диалога (говорить по очереди не перебивать, слушать друг 

друга, говорить по существу, уважать чужое мнение). 

7. Создавать равноправие и инициативу в развивающем диалоге. И тихим, и бойким, 

и лидерам, и скромным создавать равные возможности всем детям для самореализации 

детской инициативы. 

Утренний круг проводится каждый день, перед завтраком со всеми присутствующими 

в группе детьми. В младшем дошкольном возрасте обсуждение занимает от 5 до 10 минут, 

в старших и подготовительных группах от 10 до 20 минут. 

Структура утреннего круга. У каждой группы могут быть свои позывные, 

сообщающие детям о начале утреннего круга. Возможна веселая музыка, колокольчика 

звон, необходимо помнить, что начало утреннего круга формирует у ребят чувство 

единения, взаимной привязанности, коллективизма. Дети вместе с воспитателем сидят на 

стульчиках или стоят в кругу. Самое главное, чтобы дети были увлечены тем действием, 

которым им предлагает заняться педагог. В общем, каждая группа сама определяет свою 

традицию организации круга. Круг способствует вниманию детей друг к другу. Порядок 

расположения детей в кругу может меняться. 

Приветствие. Каждый ребенок хочет чувствовать себя частью группы. Приветствие 

адресовано каждому, кто находится в группе. Перед началом воспитатель показывает, как 

необходимо делать, прежде чем начать. Существует большое количество способов 

приветствия. Дети обращаются друг к другу по имени, с улыбкой, смотря глаза в глаза. 

Возможно использование различных игрушек, особенно интересно детям в младших 

группах. В старших и подготовительных группах приветствия с действиями: с обниманием; 

с хлопками; с переплетением рук. Интересны приветствия от имени своих любимых 

сказочных персонажей или приветствия с передачей мяча (дети здороваются и говорят 

комплимент). 

Обмен новостями. Самой предпочитаемой частью утреннего круга для детей является 

обмен новостями. Это возможность рассказать о том, о чем другие еще не знают, 

поделиться наблюдениями или просто похвастаться. Темы новостей могут быть 

разнообразными и свободными: про погоду, время года, праздники, сколько детей: 

мальчиков и девочек, кто отсутствует; у кого ближайший день, что сегодня нам предстоит, 

что нового заметили в группе? 

Проблемные ситуации. Организация детей в кругу способствует активизации общения. 

Поэтому важно создавать ситуации, когда предоставляется всем детям возможность 

поразмышлять, высказать свое мнение по этому вопросу, сообща подумать над 

разрешением данной ситуации. Например, ребята обратите внимание, чего-то не хватает на 

столах, а чего не хватает? Хлеба. Интересно, а почему сегодня нет хлеба. А как вы думаете, 

откуда пришел хлеб на тарелки? Так можно развернуть целый проект. 

Игра (не дидактические): 

-дыхательная и пальчиковая гимнастика; 

-словесные («Найди рифму», «Закончи предложение»); 

-игры - фантазии («Оживление предметов»); 
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-игры - («Покажи настроение», «Я превращаюсь»). 

Составление плана дня. Календарь дел. Этот этап направлен на расширение 

информации о теме дня, тематической неделе, проекте. Сообщается о том, какой будет 

проект на день, неделю, а также может быть встреча с интересным человеком, презентация. 

Завершающим этапом утреннего круга является рассказ воспитателя о деятельности в 

центрах активности и выбор детьми центра, в котором они будут заниматься (дети сами 

выбирают деятельность: рисовать, играть, слушать сказку, исследовать). Этот прием делает 

детей ответственными за принятие решений. 

К образовательным результатам утреннего круга можно отнести следующие 

способности ребёнка: 

1. дети контролируют своё поведение; 

2. устанавливают контакты; выражают своё мнение; 

3. выполняют простые правила поведения в группе; 

4. задают вопросы и отвечать на вопросы из своего опыта- 

5. высказываться в связи с высказываниями других; 

6. используют элементарные нормы общения; 

7. сотрудничают со взрослыми и детьми в предложенных формах. 

В заключение воспитатель желает детям успехов и удачи в сегодняшнем Дне. 

Вечерний круг. Вечерний круг проводят в форме рефлексии - обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. В теплое время года 

вечерний круг можно проводить на улице. Обсуждение в младшем дошкольном возрасте 

занимает от 5 до 10 минут, в старшем дошкольном возрасте от 10 до 20 минут. 

Основная цель - научить детей осознавать и анализировать свои поступки и поступки 

сверстников. 

Задачи воспитателя при организации вечернего круга: 

1. Рефлексия (вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, 

чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в 

целом). 

2. Обсуждение проблем (обсуждаем проблемные ситуации, если в течение дня 

таковые возникали, воспитатель подводит детей к самостоятельному разрешению и 

урегулированию проблемы). 

3. Организовывать обсуждение планов реализации совместных дел, проектов, 

мероприятий, событий. Задача педагога опять же создать развивающий диалог. Предложить 

проблемную ситуацию интересную детям. 

4. Учить детей быть внимательными друг к другу в своем сообществе, (поддерживать 

атмосферу дружелюбия, создавать положительно-эмоциональный настрой) 

5. Учить детей культуре диалога: слушать внимательно, не перебивать, говорить по 

очереди. 

Основное отличие вечернего круга от утреннего в том, что он проводится в форме 

рефлексии — мы обсуждаем с детьми наиболее важные моменты прошедшего дня: то есть 

о том, что мы делали, что запомнили, что понравилось и что не понравилось. 

Структура вечернего круга. Условный сигнал должен отличаться от сигнала утреннего 

круга. К примеру, на утреннем круге используется звон колокольчика, а на вечернем - 

спокойная мелодия, желательно одна п та же. Можно использовать речевки. «1,2,3,4,5 

становитесь в круг опять. Слева друг и справа друг. Очень дружный общий круг. Крепче за 

руки держитесь, и друг другу улыбнитесь». 

Основная часть. Беседа. 

На вечернем круге вспоминаем с детьми прошедший день, обсуждаем проблемные 

ситуации, если они возникли в течение дня. Мы уточняем и закрепляем знания о том: 
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1. Какой день недели сегодня? Какое число? 

2. Что интересного сегодня вы узнали? Чем занимались? 

3. Как выполнили свою работу? 

4. Что сегодня мы сделали по теме? 

5. Что больше всего удалось? 

6. Что сегодня было интересно? 

7. Кому с кем было интересно играть (трудиться, работать в центрах активности)? 

8. Было ли что-то такое что вас сегодня огорчило? 

9. Что бы вы хотели изменить? 

10. За что ты можешь похвалить себя? 

Проводятся различные рефлексивные игры на разные темы. Например, к детям 

прилетает птичка. Воспитатель задает вопросы по теме прошедшего дня, и птичка 

прилетает на ладошку к ребенку, который хочет высказаться. 

Заключительная часть. Воспитатель интересуется о пожеланиях детей на завтрашний 

день. Рефлексия позволяет устанавливать обратную связь: мы понимаем, что было сложно, 

что понравилось, что нет и на что обратить внимание. И что дети вообще не запомнили или 

не заметили. Когда мы проводим рефлексивные круги, мы получаем массу обратной связи 

и массу информации о том, что детям нравится и что не нравится, и как нам лучше это 

сделать в следующий раз. 

После каждодневного проведения вечернего круга дети научатся: 

1. делать выбор; 

2. выбирать из личного опыта самое значимое; 

3. слушать и слышать; 

4. соблюдать правила; 

5. выражать словами свое состояние и желание; 

6. рассказывать кратко, последовательно и логично; 

7. формулировать и аргументировать суждения; 

8. планировать собственную деятельность. 

Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования, обучение детей в детском саду ведётся по пяти направлениям: познавательное, 

физическое, художественное, речевое и коммуникативное развитие. Эти категории 

взаимосвязаны в образовательном процессе и реализуются в течение всего дня в детском 

саду. Правильная организация прогулок позволяет достичь цели по воспитанию 

всесторонне развитой личности ребёнка, совершенствовать лучшие качества в нём. 

Задачи прогулок: 

• Познавательная, расширение знаний об окружающем мире: явлениях природы, 

животном и растительном мире. 

• Пополнение активного словарного запаса посредством изучения предметов и 

явлений природы. 

• Развитие мыслительных способностей. Ребята учатся самостоятельно устанавливать 

причинно-следственные связи, анализировать, строить выводы. 

• Развитие наблюдательности, любознательности, поисковоисследовательской 

деятельности, познавательной активности. 

• Формирование коммуникативных навыков в отношениях со сверстниками во время 

совместной игровой и трудовой деятельности. 

• Способствование художественно-эстетическому и речевому развитию. 

• Повышение уровня физической подготовленности дошкольников. 

• Оптимизация двигательной активности. 

• Воспитание бережного отношения к природе, любви к родному краю. 

• Создание положительного эмоционального фона. 
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Виды прогулок. Выделяется 2 вида прогулок с дошкольниками по месту их проведения: 

• На участке детского сада. Здесь проводятся прогулки ежедневно, реализуются все 

основные педагогические задачи. Разнообразить занятия на площадке группы можно 

различными заданиями, новыми играми, использованием непривычных выносных 

материалов. 

• Пешеходные прогулки за пределы Организации. С воспитанниками должен быть 

проведён инструктаж о плане маршрута и соблюдении мер безопасности во время его 

прохождения. Целью прогулок в ближайшие парки и скверы служат наблюдения за 

представителями растительного и животного мира (птиц, белок, различных деревьев, 

цветов) и за жизнью людей (работой, занятиями спортом и др.). Если ребятам предстоит 

пересечь проезжую часть, чтобы дойти до места прогулки, следует накануне повторить с 

воспитанниками правила поведения пешеходов (где разрешено переходить дорогу и как это 

делать). 

В зависимости от того, какой вид детской деятельности преобладает во время занятий 

на свежем воздухе, можно выделить виды прогулок по тематике: 

1. про гулки- походы, 

2. прогулка с персонажем, 

3. прогулка-мероприятие, 

4. трудовые акции, 

5. спортивные прогулки. 

Прогулка складывается из пяти структурных элементов, каждый из которых длится 7-

15 минут: 

6. наблюдение, 

индивидуальная работа по различным направлениям развития дошкольников, 

7. двигательная активность, 

8. труд. 

- самостоятельная игровая деятельность. 

Режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная 

возможность для их обучения и воспитания. Развивающее общение при проведении 

режимных моментов, даже во время таких обыденных процедур, как умывание, одевание, 

прием пищи и т. и., позволяет детям много узнать и многому научиться. 

Воспитание и обучение в ходе режимных моментов. 

Режимный момент Задачи педагога Ожидаемый образовательный 
результат 

Утренний прием 

Встречать детей приветливо, 

доброжелательно, здороваясь 
персонально с каждым ребенком. 

Пообщаться с родителями, обменяться 

необходимой информацией (сообщить 
о предстоящих событиях, об успехах и 

проблемах ребенка). 

Эмоциональный комфорт и 

положительный заряд на день. 
Развитие навыков вежливого 

общения. 

Вовлеченность родителей в 

образовательный процесс. 
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Утренняя гимнастика 

Провести зарядку весело и интересно. 

Способствовать сплочению детского 

сообщества. 

Положительный эмоциональный 

заряд. Сплочение детского 

коллектива, развитие добрых 
взаимоотношений между детьми, 

умения взаимодействовать. 

Музыкальное и физическое 

развитие 

Дежурство 

Позаботиться о том, чтобы все знали, 

кто сегодня дежурит: обозначить 
имена дежурных на стенде, выдать им 

необходимые атрибуты (фартук, 

повязку или др.), объявить дежурных 
на утреннем круге. 

Давать дежурным посильное задание, 

чтобы они знали своп обязанности и 
чтобы могли успешно с ними 

справиться. Формировать у дежурных 

ответственное отношение к 

порученному делу, стремление 
сделать его хорошо. Способствовать 

тому, чтобы остальные дети видели и 

ценили труд дежурных, учились быть 
им благодарными за их старание, не 

забывали поблагодарить. 

Использовать образовательные 

возможности режимного 

Приобщение к труду, воспитание 

ответственности и 
самостоятельности. 

Воспитание умения ценить чужой 

труд, заботу, умения быть 
благодарным. Формирование 

привычки пользоваться 

«вежливыми» словами. 
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момента (поддержание навыков счета, развитие речи, мышления пт. д.). 

Подготовка к приему 

пищи (завтрак, обед, 

полдник) 

Учить детей быстро и правильно мыть 
руки. 

Приучать детей к самостоятельности 

(мыть руки самостоятельно, без 
напоминаний). 

Обсуждать с детьми, почему так 

важно мыть руки, чтобы дети 

понимали, что чистота рук это не 
просто требование педагога, а 

жизненная необходимость для 

сохранения здоровья. 

Умение самостоятельно и 

правильно мыть руки (воспитание 
культурно гигиенических навыков, 

навыков самообслуживания). 

Понимание того, почему 

необходимо мыть руки перед едой, 
(формирование навыков здорового 

образа жизни). Выработка 

привычки мыть руки перед едой без 
напоминаний (развитие 

самостоятельности и 

саморегуляции). 

Прием пищи (завтрак, 

обед, полдник) 

Создавать все условия для того, чтобы 
дети поели спокойно, в своем темпе, с 

аппетитом. Поощрять детей есть 

самостоятельно в соответствии со 
своими возрастными возможностями. 

Воспитывать культуру поведения за 

столом, формировать привычку 
пользоваться «вежливыми» словами. 

Обращать внимание детей на то, как 

вкусно приготовлен завтрак, стараться 

формировать у детей чувство 
признательности поварам за их труд. 

Использовать образовательные 

возможности режимного момента 
(поддержание навыков счета, развитие 

речи и т. д.) 

Формирование культуры поведения 

за столом, навыков вежливого 

общения. 
Развитие умения есть 

самостоятельно, в соответствии со 

своими возрастными 
возможностями. 

Воспитание умения ценить чужой 

труд, заботу, умения быть 

благодарным. 

Утренний круг 

Планирование: соорганизовать детей 

для обсуждения планов реализации 

совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр ). 
Информирование: сообщить детям 

новости, которые могут быть 

интересны и/или полезны для них 
(появились новые игрушки, у кого-то 

день рождения ит. д.). 

Проблемная ситуация: предложить 

для обсуждения «проблемную 
ситуацию», интересную детям, в 

Коммуникативное развитие: 

развитие навыков общения, умения 

доброжелательно 

взаимодействовать со 
сверстниками, готовности к 

совместной деятельности, умение 

вести диалог (слушать собеседника, 
аргументированно высказывать свое 

мнение). Когнитивное развитие: 

развитие познавательного интереса, 

умения формулировать свою мысль, 
ставить задачи, искать пути   
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соответствии с образовательными 
задачам! Программы (возможно, 

позже «проблемная ситуация» 

перерастет в проект, образовательное 

событие и т. д.). Развивающий диалог: 
вести дискуссию в формате 

развивающего диалога, т.е. направлять 

дискуссию не директивным! методам!, 
стараться задавать открытые вопросы 

(т.е. вопросы, на которые нельзя 

ответить однозначно), не давать 

прямых объяснений и готовых 
ответов, а подводить детей к тому, 

чтобы они рассуждали и «сам!» 

пришли к правильному ответу. 
Детское сообщество: учить детей быть 

внимательным! друг к другу, 

поддерживать атмосферу 
дружелюбия, создавать 

положительный эмоциональный 

настрой. 

Навыки общения: учить детей 
культуре диалога (говорить по 

очереди, не перебивать, слушать друг 

друга, говорить по существу, уважать 
чужое мнение и пр.). 

Равноправие и инициатива: 

поддерживать детскую инициативу, 
создавая при этом равные 

возможности для самореализации 

всем детям (и тихим, и бойким, и 

лидерам, и скромными т. д.). 

решения. 

Регуляторное развитие: развитие 

умения соблюдать установленные 
нормы и правила, подчинять свои 

интересы интересам сообщества, 

планировать свою и совместную 

деятельность. 
Навыки, умения, знания: 

ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи. 
Развитие детского сообщества: 

воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей 
друг к другу. 

Обеспечение эмоционального 

комфорта: создание 

положительного настроя на день, 
положительного отношения к 

детскому саду. 

Подготовка к прогулке 
(возвращение с 

прогулки)  

Учить детей самостоятельно одеваться 

на прогулку, после прогулки 

самостоятельно раздеваться, убирать 
свою одежду в шкафчик, на сушилку. 

Развивать доброжелательность, 

готовность детей помочь друг другу. 

Использовать образовательные 
возможности во время режимных 

моментов.  

Развитие навыков 

самообслуживания, умения 
самостоятельно одеваться и 

раздеваться в соответствии со 

своими возрастными 
возможностями. Развитие 

доброжелательности, готовность 

помочь сверстнику.. 

Прогулка 
Позаботиться о том, чтобы прогулка 

была интересной и 

Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления 
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содержательной. 

Обеспечить наличие необходимого 

инвентаря (для сюжетных и 

спортивных игр, исследований, 
трудовой деятельности и пр.). 

Организовывать подвижные и 

спортивные игры и упражнения 
Приобщать детей к культуре 

«дворовых игр» — учить их 

различным играм, в которые можно 

играть на улице. 
Способствовать сплочению детского 

сообщества. 

При возможности, организовывать 
разновозрастное общение. 

Максимально использовать 

образовательные возможности 
прогулки. 

Удовлетворение потребности в 

двигательной активности. 

Физическое развитие, приобщение к 
подвижным и спортивным играм. 

Сплочение детского сообщества, 

развитие доброжелательности, 

умения взаимодействовать со 
сверстниками. 

Развитие игровых навыков. 

Развитие разновозрастного общения 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

Создавать условия для полноценного 

дневного сна детей (свежий воздух, 

спокойная, доброжелательная 

обстановка, тихая музыка и пр.). 
Учить детей самостоятельно 

раздеваться, складывать одежду в 

определенном порядке. 
Стремиться заинтересовать детей 

чтением, чтобы у детей 

формировалась любовь и потребность 
в регулярном чтении. 

Укрепление здоровья детей, 
профилактика утомления. Развитие 

навыков самообслуживания. 

Формирование интереса и 

потребности в регулярном чтении. 
Приобщение к художественной 

литературе. 

Постепенный Подъем, 
профилактические 

физкультурно- 

оздоровительные 

процедуры 

К пробуждению детей подготовить 

(проветрить) игровую комнату. 

Организовать постепенный подъем 

детей (по мере пробуждения). 
Провести гимнастику после сна и 

закаливающие процедуры, так, чтобы 

детям было интересно. Обсуждать с 
детьми, зачем нужна гимнастика и 

закалка 

Формирование у детей ценностного 
отношения к собственному 

здоровью (как хорошо закаляться, 

быть здоровым и не болеть). 

Комфортный переход от сна к 
активной деятельности. Укрепление 

здоровья детей, профилактика 

заболеваний. 
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Вечерних! круг 

Рефлексия. Вспомнить с детьми 
прошедший день, все самое хорошее и 

интересное, чтобы у детей 

формировалось положительное 
отношение друг к другу и к детскому 

саду в целом. Обсуждение проблем. 

Обсудить проблемные ситуации, если 

в 

Коммуникативное развитие: 
развитие навыков общения, умения 

доброжелательно 

взаимодействовать со 
сверстниками, готовности к 

совместной деятельности. 

Когнитивное развитие: развитие 

познавательного   
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Свободная игра 

Свободная игра - это игра, которая помогает развивать у детей игровую деятельность, 

она даёт возможность активно себя выразить. Содержание игры полностью определяется 

самими детьми и может быть иногда совершенно неожиданным. Свободная игра - это 

естественный путь, идя которым дети овладевают разнообразными умениями и навыками, 

направляют свою волю на предметы внешнего мира под влиянием собственных 

побуждений, самостоятельно действуют, осуществляют своп замыслы, познают мир. Игра 

по заранее разработанной программе теряет свой смысл II перестаёт быть игрой в 

Уход детей домой 

течение дня таковые возникали, 

подвести детей к самостоятельному 

разрешению и урегулированию 
проблемы, организовать обсуждение 

планов реализации совместных дел 

(проектов, мероприятий, событий и 
пр ). Развивающий диалог: 

предложить для обсуждения 

проблемную ситуацию, интересную 

детям, в соответствии с 
образовательными задачами 

Программы. 

Детское сообщество: учить детей 
быть внимательным! друг к другу, 

поддерживать атмосферу 

дружелюбия, создавать 

положительный эмоциональный 
настрой. 

Навыки общения: учить детей 

культуре диалога (говорить по 
очереди, не перебивать, слушать 

друг друга, говорить по существу, 

уважать чужое мнение и пр.). 

Попрощаться с каждым ребенком 

ласково и доброжелательно, чтобы у 

ребенка формировалась уверенность 
в том, в детском саду его любят и 

ждут, всегда ему рады. 

Пообщаться с родителями, сообщить 
необходимую информацию, 

способствовать вовлечению 

родителей в образовательный 

процесс, формированию у них 
ощущения причастности к делам 

группы и детского сада. 

интереса, умения формулировать 

свою мысль, ставить задачи, 

искать пути решения. 
Регуляторное развитие: развитие 

умения соблюдать установленные 

нормы и правила, подчинять свои 
интересы интересам сообщества, 

планировать свою и совместную 

деятельность. Навыки, умения, 

знания: ознакомление с 
окружающим ми ром, развитие 

речи. 

Развитие детского сообщества: 
воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей 

друг к другу, положительного 

отношения к детскому саду. 
Эмоциональный комфорт: 

обеспечение эмоционального 

комфорта, создание хорошего 
настроения, формирование у детей 

желающий прийти в детский сад 

на следующий день. 

Эмоциональный комфорт. 

Формирование у ребенка 

желания прийти в детский сад на 
следующий день. Приобщение 

родителей к образовательному 

процессу. Обеспечение единства 

воспитательных подходов в 

семье и в детском саду 
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подлинном смысле этого слова. Одна из основных задач воспитателя - побудить детей к 

многообразной, интенсивной игровой деятельности, возможности организовать свободную 

игру. 

Задачи использования свободной игры в развитии детей дошкольного возраста: 

1. воспитание инициативности, активности; 

2. формирование у дошкольников навыков дружеского взаимодействия, полноценного 

межличностного общения 

3. развитие взаимодействия «ребёнок-ребёнок», «ребёнок-взрослый», «ребёнок-

родитель» для обеспечения душевного благополучия; 

4. развитие у детей умения элементарного самоконтроля речевого выказывания и своих 

действий, взаимоотношений с окружающими, снятие страха и зажима перед 

деятельностью; 

5. создание условия для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

6. создать условия для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

7. развитие умения детей работать в группе сверстников, 

8. создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащим к разным национальным культурам, социальным слоям. 

Примеры свободной игры: 

1. игры на открытом воздухе - катание на трехколесном велосипеде, лазание, бег, 

погоня, раскачивание и т.д., 

2. блочная игра и строительство, 

3. пазлы, 

4. игры в помещении (например, настольные), 

5. соревновательные подвижные игры, 

6. игра в песке и воде, 

7. творческое искусство. 

Свободная (самостоятельная) деятельность детей. 

Развитие самостоятельности является одним из условий образовательного процесса в 

детском саду, направленного на воспитание всесторонне развитой личности. 

Самостоятельность - личностное качество, подразумевающее инициативность, 

независимость, адекватную самооценку и принятие на себя ответственности за свои 

действия и поступки. Самостоятельная деятельность важна для формирования личностных 

качеств ребёнка и его успешности во взрослой жизни. 

Предметно-пространственная среда в помещении группы должна быть развивающей. 

Обучающиеся получают положительные эмоции от самостоятельной деятельности и 

приобретают новые знания о свойствах предметов и связях между ними. Эту среду 

организует педагог, а дети свободны выбирать способы действия в её условиях. 

Виды свободной деятельности: 

1. двигательная активность и подвижные игры, 

2. спокойные игры, 

3. художественная деятельность, 

4. продуктивная художественная деятельность, 

5. исследовательская деятельность, 

6. самообслуживание. 

2.8.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Обязательная часть 

В соответствии с пунктом 29.3.5.3. Федеральной программы совместная деятельность в 

образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной 

деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 
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решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в Организации. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в Организации относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, тематических или авторских, детских поделок, и т.п.); 

экскурсии (в музеи, в общеобразовательную организацию, и т.п.); 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и др.); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому обращению, поощрение. 

2.8.2.5.4. Организация предметно-пространственной среды 

Обязательная часть 

В соответствии с пунктом 29.3.6. Федеральной программы реализация воспитательного 

потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 

ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Предметно-пространственная среда в Организация отражает ценности, на которых 

строится Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, Липецкой области и города Лебедянь и 

символику Организации, стенды «Моя Родина», «Лебедянь моя родная», патриотические и 

краеведческие групповые уголки, мини-музеи народных ремесел региона, информация в 

родительских уголках. 

Среда отражает этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которой находится Организация: куклы в национальных 

одеждах народов России, альбомы с иллюстрациями, презентации, ролики о 

социокультурных особенностях народов России, познавательная и художественная 

литература, картотека игр народов России. 

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной: совокупность всех 

объектов природного окружения Организации (деревья, кустарники, огород и т. д ), а также 

элементы внутри сада (уголок природы и др.). Все элементы безопасны с точки зрения 

влияния на здоровье обучающихся. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей: 

познавательная и художественная литература, плакаты, иллюстрации, сюжетные картины 
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для обсуждения с детьми, сборники познавательных видеоигр и фильмов, мультфильмов 

для детей; картотека коммуникативных игр; дидактические игры, настольно-печатные 

игры; декорации, костюмы, аксессуары, которые помогают создать обстановку для 

сюжетно-ролевых и режиссерских игр. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира: карта мира, глобус, 

наглядные пособия, познавательная и художественная литература, детские энциклопедии, 

книги сказок народов мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта: организация и обустройство жизни 

Организации (питание, оборудование, оснащение, режим дня, расписание ООД) 

соответствует СанПин оборудованный музыкально-спортивный зал, прогулочные участки 

групп. В группах организованы физкультурные уголки с традиционным и нетрадиционный 

спортивным оборудованием, уголки уединения. Атрибуты и оборудование для подвижных, 

народных, спортивных игр, игры для развития и коррекции общей и мелкой моторики, 

профилактики нарушений опорнодвигательного аппарата, осанки, зрения, развития 

речевого дыхания. Демонстрационный картинный материал, альбомы, игрушки, лэпбуки, 

библиотека, медиатека, картотеки, аудиотеки, настольно-печатные игры по теме «Спорт», 

«Олимпийские игры» «ЗОЖ» с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции: уголок краеведения, уголок русской 

избы, наглядные пособия, познавательная и художественная литература краеведческого 

характера. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства Организации для реализации 

Программы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления 

их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая 

предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

2.8.2.5.5.Социальное партнерство 

Обязательная часть 

В соответствии с пунктом 29.3.7. Федеральной программы реализация воспитательного 

потенциала социального партнерства предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

1. участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

2. проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

3. реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства предусматривает: 

1. Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий: органы местного самоуправления, Пожарная часть, Дом культуры. 

2. Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования: детско-юношеский центр, детско- юношеская спортивная 

школа, станция юных натуралистов. 

3. Проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности: Дом культуры, библиотека, школа Докторовский 

филиал, ФаП с. Докторово. 

4. Реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами: вовлечение семей воспитанников в реализацию проектов. 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.3.1. Кадровое обеспечение 

При   организации воспитательных отношений   необходимо использовать потенциал  

основных и дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта   взаимодействия со   сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к 

природе, людям, собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, 

организационной культуры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 
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Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность 

в ДОУ на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год; 

–осуществляет контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в ДОУ (в том 

Числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ). 

  - формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образовательных 

и социально значимых проектов; 

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовских воспитательных мероприятий; 

- участие воспитанников в районных и городских, 

конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 
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 - развитие сотрудничества с социальными партнерами; 
- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов; 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи; 

- осуществление социологических исследований 

обучающихся; 

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; 

Воспитатель 

Инструктор по физической 

культуре 

Музыкальный руководитель  

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ; 

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса; 

- –организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими 
структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя 
(Младший воспитатель) 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника; 

 

 

 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме 

на платформе институтвоспитания.рф . 

В этом разделе могут быть представлены решения на уровне ДОО организации по принятию, 

внесению изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам воспитательной 

деятельности, ведению договорных отношений, сетевой форме организации образовательного 

процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, нормативному, методическому обеспечению 

воспитательной деятельности. Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые 

вносятся изменения в связи с утверждением рабочей программы воспитания. 

Методическое обеспечение программы. (Приложение №4) 

2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у 

ребёнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiy/
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этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями 

детей: 

1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; физическая доступности и интеллектуальная, когда созданные условия 

воспитания и применяемые правила понятны ребёнку с особыми образовательными 

потребностями. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника;   

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

‒ формирование умения учиться); 
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4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;     

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации;  

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
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Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ с. Докторово (далее – РППС) должна 

обеспечивать реализацию образовательной программы. 

РППС ДОО является единым пространством, все компоненты которого, как в помещении, так 

и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО учитываются: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО;  

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования;  

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;   

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО должна соответствовать: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков 

их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является  

 содержательно-насыщенной;  

 трансформируемой;  

 полифункциональной;  

 доступной;  

 безопасной. 

РППС в ДОО обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В ДОО созданы условия для 

информатизации образовательного процесса. 

Развивающая предметно пространственная среда ДОО (Приложение №) 5 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические условия в ДОО, обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 
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Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим 

до 1 января 2027 года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории;  

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и тенденции 

в отечественном и мировом дошкольном образовании.  

Методическое обеспечение программы. (Приложение № 3 ) 

3.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. Поэтому РППС в части, формируемой 

участниками образовательных отношений также соответствует требованиям ФГОС ДО: она 

содержательно насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и 

безопасна. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений: 

1. Региональный компонент. 

2. Парциальная программа «Обучение грамоте детей 5-7 лет». 

Центры / уголки Оборудование 

Уголок патриотизма - Государственные знаки и символы плакаты (герб, флаг, гимн) 

- Демонстрационный материал «Символы России» 

- Демонстрационный материал «Праздники России» 

- Демонстрационный материал «Животные России» 

- Флажки тканевые 

- Фото президента РФ.  

-Папки- передвижки «День России», «День флага».  

-Патриотический центр в группе 

-Русские народные игрушки 
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-Уголок краеведения.  

-Природа на территории Организации. 

-Экспериментальный стол 

- Глобус 

- Русские народные костюмы детские 

Уголок развитие речи - Методические пособия 

- Рабочие тетради 

- Азбука 

- Демонстрационный материал «Буквы» 

- Плакат Алфавит 

- Настольно – печатные игры 

- Развивающие игры 

- Касса букв и слогов  

 

3.5. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации образовательной программы 

 

 

 

 

 

 

 

3.5.1. 

Перечень 

художественной литературы 

3.5.2. Перечень музыкальных произведений 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.1. 

33.2.3. 

1-2 года/ группа раннего возраста 

 

33.1.2. 

33.2.4. 

33.3.1. 

2-3 года/ 1младшея группа 

33.1.3. 

33.2.5 

33.3.2. 

3-4 года/ 2 младшая группа 

33.1.4. 

33.2.6. 

33.3.3. 

4-5 лет / средняя группа 

33.1.5. 

33.2.7. 

33.3.4. 

33.4.1. 

5-6 лет/ старшая группа 

33.1.6. 

33.2.8. 

33.3.5 

33.4.2. 

33.4.3. 

6-7-8 лет / подготовительная группа 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.1. 1-2 года/ группа раннего возраста 

33.1.2. 2-3 года/ 1младшея группа 

33.1.3. 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.1.4. 4-5 лет / средняя группа 

33.1.5. 5-6 лет/ старшая группа 

33.1.6. 6-7 лет / подготовительная группа 
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3.5.3. Перечень произведений изобразительного искусства 

3.5.4. Перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед 

и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 

проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

3.6. Кадровые условия реализации образовательной программы 

МБДОУ с. Докторово полностью укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками. Определена потребность в педагогических работниках и сформировано штатное 

расписание, исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного 

образования, контекста их реализации и потребностей. 

МБДОУ с. Докторово вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством 

сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в Организации. Каждая группа должна непрерывно 

сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Организации. Соответствующие должности иных педагогических 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.2.3. 1-2 года/ группа раннего возраста 

33.2.4. 2-3 года/ 1младшея группа 

33.2.5 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.2.6. 4-5 лет / средняя группа 

33.2.7. 5-6 лет/ старшая группа 

33.2.8. 6-7 лет / подготовительная группа 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.3.1. 2-3 года/ 1младшея группа 

33.3.2. 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.3.3. 4-5 лет / средняя группа 

33.3.4. 5-6 лет/ старшая группа 

33.3.5 6-7 лет / подготовительная группа 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.4.1. 5-6 лет/ старшая группа 

33.4.2. 

33.4.3. 

6-7-8 лет / подготовительная группа 
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работников устанавливаются Организацией самостоятельно в зависимости от содержания 

Программы. 

В целях эффективной реализации Программы в ГБДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования. 

Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам 

образования детей. Организация осуществляет организационно-методическое сопровождение 

процесса реализации Программы. Обязанности педагогов дошкольного образования в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»:  

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 

профессиональной этики;  

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений;  

• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности;  

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 

современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни;  

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество 

образования формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их 

здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями; 

• систематически повышать свой профессиональный уровень; 

• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 

установленном законодательством об образовании; 

• проходить в соответствии с трудовым законодательством предварительные при 

поступлении на работу и периодические медицинские осмотры, а также внеочередные 

медицинские осмотры по направлению работодателя; 

• проходить в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

обучение и проверку знаний и навыков в области охраны труда; 

• соблюдать устав образовательной организации, положение о 

специализированном структурном образовательном подразделении организации, 

осуществляющей обучение, правила внутреннего трудового распорядка. 

В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в ДОУ исключает 

перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных обязанностей, тем 

самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к воспитанникам и способные негативно 

отразиться на благополучии и развитии детей. У педагогов ДОУ сформированы профессиональные 

компетенции, необходимые для успешной реализации пяти основных образовательных областей 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со Стандартом. 

Современный педагог обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных 

видах деятельности в их тесной взаимосвязи, владеет ИКТ компетенциями. 

Педагогические работники ДОУ:  

• систематически повышают свой профессиональный уровень;  

• проходят аттестацию в целях подтверждения соответствия занимаемой 

должности и в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 

педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям осуществляется 
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один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности аттестационной 

комиссией, самостоятельно формируемой ДОУ. Проведение аттестации в целях установления 

квалификационной категории педагогических работников, осуществляющих образовательную 

деятельность, осуществляется в центре аттестации педагогических работников.  

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаёт условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров. Непрерывность профессионального развития 

педагогических работников обеспечивается в процессе освоения ими дополнительных 

профессиональных образовательных программ, не реже чем каждые 3 года. Информация о 

педагогических кадрах, осуществляющих образовательную деятельность в ДОУ представлена в 

(Приложении № 4  ).  

Администрация ДОУ совместно с Отделом Администрации Лебедянского муниципального 

района Липецкой области обеспечивает консультативную поддержку педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного образования, 

адаптивных коррекционно-развивающих программ, осуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы. Для реализации Программы, осуществления 

управления образовательной деятельностью в ДОУ, методического обеспечения реализации 

Программы, финансово-хозяйственной, медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и 

здоровья, организации питания воспитанников ДОУ полностью укомплектован квалифицированными 

кадрами. 

3.7. Режим и распорядок дня  

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. Дошкольная 

образовательная организация работает в режиме пятидневной рабочей недели. Дошкольные 

образовательные группы работают в режиме 9 часов – группы полного дня пребывания. Программа 

реализуется в течение всего времени пребывания детей в организации. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности.  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня должны соблюдаются следующие требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль 

за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 
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воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

 

В рамках режима в каждой возрастной подгруппе составлены: 

Режимы дня (Приложение № 5) 

Режимы двигательной активности (Приложение № 9) 

Графики питания (Приложение № 6) 

3.8. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы является единым для ДОО. Все мероприятия 

проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В соответствии с п. 36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы включен перечень 

основных государственных и народных праздников, памятных дат. 

Календарный план воспитательной работы (Приложение №  10) 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования Муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение села  Докторово Лебедянского  

муниципального района Липецкой области 

Программа разработана творческой группой педагогов и специалистов МБДОУ с. Докторово в 

при активном участии актива родительской общественности дошкольного учреждения. Настоящая 

Программа разработана и утверждена МБДОУ с. Докторово в соответствии с федеральной 

образовательной программой дошкольного образования и федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, а также дополнительными образовательными 

программами по приоритетным направлениям деятельности. 

Программа МБДОУ с Докторово ориентирована на детей от 2 лет до 8 лет, посещающих 

общеразвивающую разновозрастную группу. 

При разработке Программы учитывались: вид ДОО, виды групп, режим функционирования, 

контингент воспитанников, основные направления деятельности ДОО по Уставу, а также лучшие 

педагогические традиции и достижения дошкольного учреждения. 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка в 

период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования 

и планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;   

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования; 
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• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. Обязательная часть 

Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие 

 познавательное развитие 

 речевое развитие 

 художественно-эстетическое развитие 

 физическое развитие 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: усвоение и 

присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском 

обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; формирование у ребенка основ гражданственности и 

патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей 

и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной 

отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных 

чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение сенсорных 

эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских 

умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию 

объектов познания, становление сознания; формирование целостной картины мира, представлений об 

объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; формирование основ экологической 

культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных континентов, 

о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 

ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 

логико-математическими способами их познания; формирование представлений о цифровых 

средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как средством 

коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного звукопроизношения; 

развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха; обогащение 

активного и пассивного словарного запаса; развитие грамматически правильной и связной речи 

(диалогической и монологической); ознакомление с литературными произведениями различных 

жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений 
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искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление эстетического и эмоционально-

нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; формирование 

элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и 

другое); формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); освоение 

разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; реализацию 

художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздники, развлечения и другое); развитие и поддержку самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение ребенком 

двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизических качеств 

(быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп 

мышц и мелкой моторики; формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); воспитание нравственно-

волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); воспитание интереса к различным видам спорта 

и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому 

образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения 

и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, 

воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 

 в ходе режимных моментов, 

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

 деятельности, 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 

отношений, представлена парциальной программой: «Обучение грамоте детей 5-7 лет.» 

Представленная программа направлены на расширение содержания образовательной области 

обязательной части программы: развитие речи 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в учреждении 

осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:  

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся, 

изложенными в п.26.1. Федеральной программы, являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач, изложенных в 

п.26.3. Федеральной программы: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 
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реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 

детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений 

с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям, 

изложенным в п.26.5. Федеральной программы: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания п построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 
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Приложение №1 

Карта индивидуального образовательного маршрута ребёнка 

ФИ, возрастная подгруппа 

_______________________________________________________________________________________

___ 

 Дата рождения _________________________________________ 

 Общие сведения о ребёнке: группа здоровья, заболеваемость, особенности внешнего вида (осанка, жесты, 

мимика),аппетит, характеристика сна, особенности адаптации ребёнка в группе, откуда поступил (из семьи или другого 

ДОУ)__________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

____________________________ 

 

Характеристика семьи: состав семьи, тип семьи (благополучная, семья группы риса, конфликтная, неблагополучная). 

Характер взаимоотношений родителей с ребёнком. 

_______________________________________________________________________________________

_________________________________ 

 

_______________________________________________________________________________________

_________________________________ 

 

Основной метод диагностики – педагогическое наблюдение 

______________________________________________________ 

 

Структура индивидуального образовательного маршрута 

 

Начальна

я 

диагност

ика 

Целев

ой 

раздел 

Содержатель

ный раздел 

Используе

мые 

педагогиче

ские 

технологии 

и методики 

Ожидаем

ые 

результат

ы в 

соответст

вии с 

целевыми 

ориентир

ами 

Примерн

ые сроки 

достиже

ния 

результа

тов 

Формы 

сотрудниче

ства со 

специалист

ами 

Формы 

взаимодейс

твия с 

родителями 

        

 

Согласие родителей на психологическую диагностику получено 

____________________________________________________________________ 
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Приложение №2   

 

Предметно-пространственная среда для реализации образовательной программы ДОО 

 

 Социально-коммуникативного развития 

Тип оборудования   Наименование              Количество 

на группу     

 

В сфере социальных 

отношений 

 

Куклы крупные                         2 разные     

Куклы средние (в том числе - девочки  

и мальчики, разных рас)               

3 разные     

Костюмы-накидки для ролевых игр по    

профессиям (военный, пожарный, врач,  

полицейский и пр.)                    

4 разные      

Набор масок (животные; сказочные      

персонажи)                            

3 разные   

Набор принадлежностей для ухода за    

куклой (расческа, бутылочка с         

соской, посуда)                       

1       

Набор косметических принадлежностей   

(расчески, зеркало, фен и т.д.)       

1      

Грузовые, легковые автомобили         

среднего размера                      

7 

Служебные автомобили среднего         

размера (в том числе "скорая          

помощь", "пожарная" и проч.)          

5 

Автомобили мелкие                     12 разные     

Набор медицинских принадлежностей     1        

Весы                                  1        

Часы                                  2 разные     

Телефон                               1        

Подзорная труба, бинокль              1      

Сумки, корзинки, рюкзачки             3разные     

Игровой модуль "Кухня" (соразмерный   

ребенку) с плитой и аксессуарами      

1        
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Комплект (модуль-основа и             

аксессуары) для ролевых игр           

(например, "Магазин",                 

"Парикмахерская", "Больница" , "Кухня")         

4     

Игрушечные утюг и гладильная доска    1        

Комплект (модуль-основа и             

аксессуары) для ролевых игр           

(например, "Магазин",                 

"Парикмахерская", "Больница" , "Кухня")      

   Комплект (модуль-основа и             

аксессуары) для ролевых игр           

(например, "Магазин",                 

"Парикмахерская", "Больница" , "Кухня")         

  

Физического развития 

 

Тип оборудования   Наименование              Количество на  

группу      

 

Двигательная 

деятельность 

 

 

 

  

Спортивный уголок 1        

Детская площадка с оборудование (качели, 

спортивные снаряды, турник). 

1 

Кегли (набор)                         1        

Мячи разного размера                  10     

Скакалки 5 

Ракетки 2   

Клюшки 4 

 Флажки 10 

Обручи 10 

Гимнастическая доска 1 

Корригирующие дорожки 8 

Канат 1 

Гимнастические палки  10 

 Маты 6 

Кубики 

 

8 
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Художественно-эстетического развития 

 

Тип оборудования   Наименование              Количество на  

группу      

Изобразительная 

деятельность    

Набор цветных карандашей (20 цвета)   1 набор на    

каждого     

ребенка     
Набор фломастеров (10 цветов)         

Набор шариковых ручек (6 цветов)      

Цветные восковые мелки (17цветов)    

Доска для рисования  

Гуашь (12 цветов)                     

 Фартук для рисования  На каждого    

ребенка     

Палитры                               На каждого    

ребенка     

Губки для смывания краски с палитры   На каждого    

ребенка     

Круглые кисти (беличьи, колонковые ) На каждого    

ребенка     

Банки для промывания ворса кисти от   

краски (0,25 и 0,5 л)                 

Две банки    

(0,25 и 0,5 л)  

на каждого    

ребенка     

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей 

воду, для осушения кисти после        

промывания и при наклеивании готовых  

форм (15 x 15)                        

На каждого    

ребенка     

  

Пластилин, мягкий ,восковой   .   2 коробки на   

одного ребенка  

Доски А-4                   На каждого    

ребенка     

Стеки разной формы                    3 - 5 наборов  

на группу    

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей 

воду (30 x 30), для вытирания рук во  

время лепки                           

На каждого    

ребенка     

Ножницы с тупыми концами              На каждого    

ребенка     
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Наборы из разных сортов цветной       

бумаги для занятий аппликацией        

На каждого    

ребенка     

Наборы бумаги одинакового цвета, но   

разной формы (10 - 12 цветов,         

размером 10 x 12 см или 6 x 7 см)     

На каждого    

ребенка     

Файлы из прозрачной синтетической     

пленки для хранения обрезков бумаги   

На каждого    

ребенка     

Щетинные кисти для клея               На каждого    

ребенка     

Подставки для кистей                  На каждого    

ребенка     

Розетки для клея                      На каждого    

ребенка     

Подносы для форм и обрезков бумаги    На каждого    

ребенка     

Пластины, на которые дети кладут      

фигуры для намазывания клеем          

На каждого    

ребенка     

 

Тип оборудования   Основной набор материалов и      

оборудования              

Количество на  

группу      

  

Конструктивная 

деятельность 

Крупногабаритные деревянные напольные 

конструкторы                          

1     

Крупногабаритные пластмассовые        

напольные конструкторы (с элементами  

без конструктивных возможностей       

соединения и с элементами,            

соединяющимися по принципу ЛЕГО)      

1 

Наборы игрушек (транспорт и           

строительные машины, фигурки          

животных, людей и т.п.)               

см. "Материалы  

для игровой   

деятельности"  

Конструкторы, позволяющие детям без   

особых трудностей и помощи            

взрослых справиться с ними и проявить 

свое творчество и мальчикам, и        

девочкам: модульные конструкторы и    

конструкторы, соединяющиеся по        

принципу ЛЕГО или иным образом,       

например, шарнирно или за счет        

вхождения пластин в пазы      

    

1  на группу 
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Художественный труд Наборы цветных бумаг и тонкого        

картона с разной фактурой поверхности 

(глянцевая, матовая, с тиснением,     

гофрированная, прозрачная,            

шероховатая, блестящая и т.п.)        

Подборка из бросового материала:      

бумажные коробки, цилиндры, катушки,  

конусы, пластиковые бутылки, пробки и 

т.п. Подборка из фантиков от конфет и 

других кондитерских изделий и         

упаковочных материалов (фольга,       

бантики, ленты и т.п.) Подборка из    

природного материала (шишки, мох,     

желуди, морские камешки, пенька,      

мочало, семена подсолнечника, арбуза, 

дыни, остатки цветных ниток, кусочки  

меха, ткани, пробки, сухоцветы,       

орехи)                                

 

Музыкальная 

деятельность 

Музыкальные колонки 

Ноутбук 

Ксилофон 

Бубен  

Погремушки  

Трещотка 

Магнитофон 

Плакаты 

Электропианино 

2 

1 

1 

2 

10 

2 

1 

3 

1 

 

Познавательного развития 

Тип оборудования   Наименование              Количество на  

группу      

Математическое 

представление 

Набор геометрических фигур для        

группировки по цвету, форме, величине 

(7 форм разных цветов и размеров)     

1        

Набор объемных геометрических тел     

(разного цвета и величины)            

1        

Набор разноцветных палочек с          

оттенками (по 5 - 7 палочек каждого   

цвета)                                

1        
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Набор кубиков с цветными гранями (7   

цветов с оттенками)                   

1        

Наборы для сериации по величине -     

бруски, цилиндры и т.п. (6 - 8        

элементов каждого признака)           

3 - 4 разные   

Набор плоскостных геометрических      

фигур для составления изображений по  

графическим образцам (из 4 - 6        

элементов)                            

2 - 3      

Платформа с колышками и шнуром для    

воспроизведения форм                  

1        

Мозаика разных форм и цвета (мелкая)  

с графическими образцами              

2 - 3      

Наборы кубиков с различными           

графическими элементами на гранях для 

составления узоров по схемам          

(цветные и контрастные)               

2 - 3 на     

группу      

Набор цветных деревянных кубиков с    

графическими схемами для              

воспроизведения конфигураций в        

пространстве                          

1 - 2 на     

группу      

Набор емкостей одинакового вида и     

размера с крышечками и с наполнением  

"звучащими" материалами (5 - 7 видов) 

1 - 2 на     

группу      

Набор счетного материала в виде       

одинаковых по форме фигурок, но       

разных по размеру и массе             

1         

Часы с круглым циферблатом и          

стрелками                             

1         

Объемные головоломки (сборные шары,   

кубы и т.п., из 4 - 5 элементов)      

3 - 4 разные   

Набор для экспериментирования с       

водой: стол-поддон, емкости           

одинакового и разного размеров (5 -   

6) различной формы, мерные            

стаканчики, предметы из разных        

материалов (тонет - не тонет),        

черпачки, сачки, воронки              

1        
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Окружающий мир Наборы картинок для группировки и     

обобщения (до 8 - 10 в каждой         

группе): животные, птицы, рыбы,       

насекомые, растения, продукты         

питания, одежда, мебель, здания,      

транспорт, профессии, предметы        

обихода и др.                         

по 1 наб.    

каждой      

тематики     

Наборы парных картинок типа "лото" из 

6 - 8 частей (той же тематики, в том  

числе с сопоставлением реалистических 

и условно-схематических изображений)  

6 - 8      

Наборы парных картинок на соотнесение 

(сравнение): найди отличия (по        

внешнему виду), ошибки (по смыслу)    

10 - 15 разные  

Наборы табличек и карточек для        

сравнения по 1 - 2 признакам          

(логические таблицы)                  

2 - 3 разные   

Наборы предметных картинок для        

группировки по разным признакам (2 -  

3) последовательно или одновременно   

(назначение, цвет, величина)          

2-3 разные    

Серии картинок (по 4 - 6) для         

установления последовательности       

событий (сказки, литературные сюжеты, 

социобытовые ситуации)                

10 - 15 разные  

Серии картинок "Времена года"         

(сезонные явления и деятельность      

людей)                                

2 - 3 разные   

Сюжетные картинки с разной тематикой, 

крупного и мелкого формата            

20 - 30     

Разрезные (складные) кубики с         

сюжетными картинками (6 - 8 частей)   

4 - 5 разные   

Разрезные сюжетные картинки (6 - 8    

частей)                               

8 - 10 разные  

Графические "головоломки" (лабиринты, 

схемы маршрутов персонажей и т.п.) в  

виде отдельных бланков, буклетов,     

настольно-печатных игр                

20 - 30 разных  

видов      

Иллюстрированные книги, альбомы,      

плакаты, планшеты познавательного     

характера                             

10  

 



116  

Речевого развития 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 

Лото «Дорожные знаки» Лото «Сказки» (3-5 лет) Игра 

«Контрасты»  

Учись, играя. «Народные промыслы» Лото «Хочу всѐ знать, 

или что из чего сделано»   Логопедическое лото «Говори 

правильно»  

«Цифры», развивающая игра.  

Лото «Мы играем в магазин»  

«Береги живое», дидактический материал.  

«Настольный калейдоскоп»  

Лото «Игровые виды спорта»  

Лото «Кто, где живѐт»  

Лото «Поиграем в магазин»  

«История», развивающая игра.  

«Животные и их детѐныши»  

«Подбери схему», развивающая игра.  

«Почемучка», развивающая игра.  

«Сочинялкин», развивающая игра.  

Лото «Кем быть?»  

«Формы», развивающая игра.  

«Время», развивающая игра.  

«Круглый год»  

«Фрукты-овощи», Иллюстрированные книги, альбомы,      

плакаты, планшеты познавательного     

характера  , картинки с изображением животных и букв.      

Алфавит музыкальный                      

 Набор кубиков с буквами и цифрами  

   Набор карточек с изображением предмета и названием                  

 

Приложение № 3 

Методическое обеспечение программы. 

 

Образовательная область, 

направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 

Социально-

коммуникативное развитие 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И.,Югова Л.И Занятие для 

детей по социально коммуникативному развитию 2017. 

Куцакова  Л.В. Трудовое воспитания в детском саду 3-7 

лет М:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2017. 

Клушкина Л.В. Россия. Детская энциклопедия 2020. 

Скиб Т.В. Большой подарок будущему однокласснику. 

Детская энциклопедия  2020. 

Белая К.Ю.Формирования основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. -

Мозаика,2018. 

Комарова Т.С. Народное искусство в воспитании детей 

2001. 

Горькова Л.Г., Жиренко О.Е., Обухова Л.А. Сценарий 

занятий по комплексному развитию дошкольников 2007. 
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Бондаренко Т.М.Комплексные занятия в средней группе 

детского сада: Мелодическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ 2001. 

Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении 

Сфера 2017. 

 

Познавательное развитие Хамидулина Р.М . Сценарии занятий 2009 г. 

 Комарова Т.С. Математика для дошкольников 5-6 лет – 

М ТЦ «Сфера» 2001.   

Лаврова Л .Н., И.В.  Чеботарева Экологическое 

образования дошкольников: учебное мелодическое 

пособие-Липецк : ГАУДПО ЛО «ИРО» ,2018. 

Гальперштей Л.Я. Моя первая энциклопедия 2016г. 

Травин И.В. Детеныши Животных 2020. 

Ермакович Д.И., Лучшие курсы обучения счету от 3-7 

лет. Москва Издательство АСТ, 2018 

Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в средней группе 

детского сада: Мелодическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ 2001. 

Шарыгина ТА. Какие месяца в году? Путешествие в мире 

природы 2000. 

Дорониной Е. Космос. Детская энциклопедия 2020. 

 Скоролупова О.А. Экологические праздники для детей. 

Мн-.ООО «Асар»2001. 

Соломеннткова О.А. Ознакомления с природой в детском 

саду. О.А Соломеннткова 2017. 

Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и 

объектах. Методическая рекомендации. Сфера,2017. 

Молотова Л.П. Экологические праздники для детей. 

Учебно –метод. пособие для воспитателей детского сада и 

учителей начальной школы 2001. 

Жукова М. Большие кошки. Детская энциклопедия 2020. 

Щербокова Д.Е. Насекомые .Детская энциклопедия 2020. 

 

Речевое развитие Гербова В.В.Ильчу Н.П. Книга для чтения в детском 

саду и дома 2006. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет Конспекты 

занятий Сфера 2017. 

Марцикевич Г.Ф. Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста 2001. 

Дружинина М.В. Играем с буквами 2018. 

Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать 2000. 

Алексеева Т.А.  Сказ о Липецком крае. Липецк 2018. 

Тигров В. Сказки, обучающие эвристическим приемам 

2018. 

Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду. Пособи 

для воспитателя детского сада и родителей 2006. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Орлова Л.В. Основы народного и декоративного – 

прикладного искусства 2002. 

М.Б.Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитания в 

детском саду М.: -МОЗАЙКА –СИНТЕЗ 2018. 
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Л.Г. Горькова, О.Е. Жиренко,Л.А. Обухова Сценарий 

занятий по комплексному развитию дошкольников 

2007. 

К.К. Утробина, Г.Ф.Утробина Увлекательное рисование 

методом тычка 2001.  

ЛыковаИ.А.  «Конструирование в детском саду» Цветной 

мир, 2015. 

Т.М. Бондоренко Комплексные занятия в средней группе 

детского сада 2001. 

Картушина М.Ю. Сценарий праздников для ДОУ 2005. 

Халезова Н.Б. Лепка в детском саду. 

Федорова Г.П. Игры. занятия. частушки, песни, потешки 

для детей дошкольного возраста 2000. 

Никина Е.В. До свидания детский сад. Сценарий с нотами 

приложениями для ДОУ 2005. 

Петрова И.М. Театр на столе 2003. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала 2016. 

 

Физическое развитие Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулки. Для занятий 

с детьми 2-4 лет МОЗАЙКА –СИНТЕЗ 2016. 

Маханева М.Д. Воспитания здорового ребенка: 

Пособие для практических работников детских 

дошкольных учреждений 20 

Васильева М.А., Гербова В.В.,Комарова Т.С. 

Физическое воспитания детей 2-7 лет 2011. 

Гуськова А.А. Подвижные и речевые игры для детей 

5-7 лет: развитие мелко моторики, коррекция 

координации движения речи 2014. 

Кобзева Т.Г,Холодова , И. А  Александрова Г.С. 

Организация деятельности детей на прогулке  средняя 

группа 2013. 

Пензулева Л.И. Физическая культура в детском саду 

2017. 

 

 

Приложение №4 

Информация о педагогических кадрах, осуществляющих образовательную деятельность в 

ДОУ 

 

Административный 

персонал 

Заведующий высшее педагогическое образование 

Учебно-

вспомогательный и 

обслуживающий 

персонал 

Младший воспитатель (помощник воспитателя) Среднее 

специальное педагогическое образование  

 

Педагогический 

коллектив 

Воспитатель Среднее специальное педагогическое образование 

(молодой специалист) 

 

Педагог – Психолог 

Инструктор по физической культуре 

Музыкальный руководитель 
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Приложение №5 

Режим дня в группе детей от 2 до 8 лет 

 

 

Содержание 2-3 года 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.25-08.45 8.25-08.45 8.25-8.45 8.25-8.45 8.25-8.45 

Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

Занятия (включая гимнастику 

в процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут) 

 

 

9.00-10.20 9.00-10.20 9.00-10.20 9.00-10.20 9.00-10.20 

Второй завтрак 10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 10.20-10.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки (кроме дней по 

метеопоказаниям) 

10.30-12.00 10.30-12.00 10.30-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Обед 12.00-12.20 12.00-12.20 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

12.30-15.30 12.30-15.30 12.30-15.20 12.30-15.20 12.40-15.20 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Занятия (при необходимости) - - - 15.40-16.15 15.40-16.15 
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Игры, самостоятельная 

деятельность детей, 

подготовка к прогулке, 

прогулка. 

15.40-16.30 15.40-16.30 15.40-16.30 16.15-16.30 16.15-16.30 

Уход домой 16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 
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Теплый период года 

  
Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

8.50-9.20 8.50-9.20 8.50-9.20 8.50-9.20 8.50-9.20 

Второй завтрак 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.20-12.00 9.20-12.00 9.20-12.00 9.20-12.00 

Обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30-15.30 12.30-15.30 12.30-15.30 12.30-15.30 12.30-15.30 

Полдник 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

15.50-16.30 15.50-16.30 15.50-16.30 15.50-16.30 15.50-16.30 

Уход домой 16.30 16.30 16.30 16.30 16.30 

 

 

Приложение № 6 

График питания ДОО 

 

Группы 1-Й ЗАВТРАК 2-Й ЗАВТРАК ОБЕД ПОЛДНИК 

Разновозрастная  8.30-8.50 
 

10.30-10.40 

 

12.00-12.30 

 

15.30-15.50 
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Приложение № 7 

Учебный план МБДОУ с. Докторово  

  

 

Образовательные области   Виды деятельности 2-я младшая 

подгруппа 

Средняя подгруппа Старшая подгруппа Подготовительная 

подгруппа 

Познавательное развитие: 

- Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

- Математические представления 

- Окружающий мир 

- Природа 

 

Математические 

представления 

1 1 1 2 

Окружающий мир 

 

0,5 0.5 1 1 

Природа 

 

0,25 0,25 0,5 0.5 

Социально-коммуникативное 

развитие: 

- В сфере социальных отношений 

- В области формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

- В сфере трудового воспитания 

- В области формирования основ 

безопасного поведения 

 

В области 

формирования основ 

гражданственности 

и патриотизма 

0,5 0,5 0,5 1 

В области 

формирования основ 

безопасного 

поведения 

0.5 0.5 0.5 1 
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Речевое развитие: 

 

- Формирование словаря 

Звуковая культура речи 

- Грамматический строй речи 

- Связная речь 

-Интерес к художественной 

литературе 

- Подготовка детей к обучению 

грамоте 

Интерес к 

художественной 

литературе 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 Подготовка детей к 

обучению грамоте 

- - 1 1 

Художественно-эстетическое 

развитие: 

- Приобщение к искусству. 

-Изобразительная деятельность 

- Конструктивная деятельность 

-Музыкальная деятельность 

-Театрализованная деятельность 

-Культурно-досуговая деятельность 

 

 Изобразительная 

деятельность 

 

1 1 2 2 

Конструктивная 

деятельность 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыкальная 

деятельность  

2 2 2 2 

Физическое развитие Двигательная 

деятельность 

 (в здании) 

2 2 2 2 
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Двигательная 

деятельность  

(на прогулке) 

1 1 1 1 

Общее количество  10 10 13 15 

 

 

Приложение №8 

Сетка занятий МБДОУ с. Докторово  

 

Дни недели Виды деятельности  

 (вторая младшая 

подгруппа) 

 Виды ООД   

( средняя  подгруппа) 

Время 

 

Виды ООД  

 (старшая 

подгруппа) 

время Виды ОД  

 (подготовительная 

подгруппа) 

время 

Понедельни

к 

1. Окружающий мир / 

Природа 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Двигательная  

деятельность (в 

здании) 

09.00-

09.15 

 

25 мин 

09.40-

09.55 

1. Окружающий мир / 

Природа 

 

 Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Двигательная  

деятельность(в здании) 

09.00-

09.20 

 

20 мин. 

09.40-

10.00 

1. Окружающий мир / 

Природа 

 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Двигательная  

деятельность 

09.00-

09.25 

 

15мин 

 

09.40-

10.05 

1. Окружающий мир / 

Природа 

 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Двигательная 

деятельность (в здании) 

 

3. В области 

формирования основ 

гражданственности и 

09.00-

09.30                                                                                                                                                 

 

10 мин. 

 

9.40-

10.10 
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патриотизма / В 

области формирования 

основ безопасного 

поведения 

15.40-

16.15 

Вторник 

 

 

 

 

1. Математические 

представления 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Музыкальная 

деятельность 

 

09.00-

09.15 

25 мин 

09.40-

09.55 

1.Математические 

представления 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Музыкальная 

деятельность 

09.00-

09.20 

20 мин. 

09.40-

10.00 

1. Математические 

представления  

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Музыкальная 

деятельность 

 

3. Окружающий мир / 

Природа 

09.00-

09.25 

 

15мин 

09.40-

10.05 

 

15.40-

16.15 

1. Математические 

представления 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Музыкальная 

деятельность 

 

3. Окружающий мир / 

Природа 

9.00-

9.30 

 

10 мин. 

9.40-

10.10 

 

15.40-

16.15 

Среда 

 

1. В области 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма / В 

области 

формирования основ 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

09.00-

09.15 

 

25 мин. 

09.40-

09.55 

1. В области 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма / В 

области формирования 

основ 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

09.00-

09.20 

 

20 мин. 

 

09.40-

10.00 

1. В области 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма / В 

области 

формирования основ 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

09.00-

09.25 

 

 

 

15 мин 

 

1. В области 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма / В 

области формирования 

основ безопасного 

поведения 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

9.00.-

9.30 

 

 

10 мин. 

 

9.40-

10.10 
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2.Двигательная  

деятельность (в 

здании) 

2.Двигательная  

деятельность (в 

здании) 

2.Двигательная 

деятельность (в 

здании) 

3. Изобразительная 

деятельность 

09.40-

10.05 

 

 

15.40-

16.15 

2.Двигательная 

деятельность (в здании) 

3. Изобразительная 

деятельность 

 

 

 

15.40-

16.15 

Четверг 1. Изобразительная 

деятельность / 

конструктивная 

деятельность 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Музыкальная  

деятельность  

09.00-

09.15 

 

25 мин. 

09.40-

09.55 

1. Изобразительная 

деятельность / 

конструктивная 

деятельность 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Музыкальная  

деятельность  

09.00-

09.20 

 

20 мин. 

 

09.40-

10.00 

1. Изобразительная 

деятельность / 

конструктивная 

деятельность 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Музыкальная  

деятельность  

09.00-

09.25 

 

 

15 мин 

 

 

09.40-

10.05 

1. Изобразительная 

деятельность / 

конструктивная 

деятельность 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

2. Музыкальная 

деятельность  

 

3. Математические 

представления  

9.00.-

9.30 

 

 

10 мин. 

 

9.40-

10.10 

 

15.40-

16.15 

Пятница 1.Интерес к 

художественной 

литературе 

 

09.00-

09.15 

 

 

 

1.Интерес к 

художественной 

литературе 

 

09.00-

09.20 

 

 

 

1.Интерес к 

художественной 

литературе 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

09.00-

09.25 

 

15 мин 

 

1.Интерес к 

художественной 

литературе 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

9.00-

9.30 

10 мин. 
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Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

 

 

2.Двигательная 

деятельность (улица) 

 

 

11.00-

11.30 

Перерыв 

(самостоятельная 

деятельность) 

 

 

2.Двигательная 

деятельность (улица) 

 

11.00-

11.30 

2.Подготовка детей к 

обучению грамоте 

 

3.Двигательная 

деятельность (улица) 

 

09.40-

10.05 

 

11.00-

11.30 

2.Подготовка детей к 

обучению грамоте 

 

3.Двигательная 

деятельность (улица) 

9.40-

10.10 

 

 

11.00-

11.30 

 

Итого:                   10  10  13                               15  
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Приложение № 9 

Режимы двигательной активности 

 

 

Режимные 

моменты 

Распределение времени в течение дня 

1-я младшая 

подгруппа 

2-я младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготови-

тельная 

подгруппа 

Игры, общение, 

деятельность по 

интересам во 

время утреннего 

приёма 

10-50 минут 10 - 50 минут 10 - 50 

минут 

10 - 50 

минут 

10 - 50 минут 

Самостоятельные 

игры в 1-ой 

половине дня (до 

ООД) 

20 минут 20 минут 15 минут 15 минут 15 минут 

Подготовка к 

прогулке, 

самостоятельная 

деятельность на 

прогулке (1-

половина дня) 

от 1 часа до 1 

часа 30 минут 

от 1 часа до 1 

часа 30 минут 

от 1 часа до 

1 часа 30 

минут 

от 1 часа до 

1 часа 30 

минут 

от 1 часа до 1 

часа 30 минут 

Самостоятельные 

игры, досуги, 

общение и 

деятельность по 

интересам во 2-ой 

половине дня 

40 минут 40 минут 30 минут 30 минут 30 минут 

Подготовка к 

прогулке, 

самостоятельная 

деятельность на 

прогулке (2-

половина дня) 

От 40 минут от 40 минут от 40 минут от 40 минут от 40 минут 

Игры перед 

уходом домой 

15-50 минут  15 - 50 минут 15 - 50 

минут 

15 - 50 

минут 

15 - 50 минут 
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Приложение №  10 

Календарный план воспитательной работы 

 
Календарный 

месяц 

Темы Варианты итоговых мероприятий 

 

Сентябрь 

 

 

 

Как мы растём 

1.Мы - будущие школьники  

2.Насекомые и пауки. 

3.Фрукты и овощи. Труд взрослых на полях и 

огородах.  

4.Международный день музыки. 

 

1. Праздник «День знаний». 

2. Развлечение «Путешествие в страну насекомых» 

3. Квест- игра «Овощная грядка» 

4. Музыкальное развлечение «Путешествие по сказкам» 

 

Октябрь 

 

 

 Встречаем осень золотую 

1.Мой наставник 

2.Домашние животные и их детеныши.  

3.Осенний лес, грибы и ягоды 

4.Золотая осень 

1. Экскурсия ветераны педагогического труда 

 2. Проект «В мире животных» 

3. Викторина «Лесные ягоды и грибы» 

4. Праздник «Осень золотая». 

 

Ноябрь 

 

Здоровье и безопасность  

1.Мой город, моя страна 

2. Безопасность на дорогах. 

3.Одежда, обувь, головные уборы  

4. Моя любимая семья  

 

1. КВЭСТ « Моя страна» 

2. Путешествие в страну дорожных знаков 

3. Лэпбук «Одежда» 

4. Коллективная работа «Мамины помощники» 

 

 

Декабрь 

 

 

Здравствуй, зимушка, зима  

1.Зимушка - зима  

2.Моя страна Россия  

3.  Витаминная семья 

4.Наступил новый год 

 

1. Проект «Ах ты зимушка-зима» 

2. Акция «День Конституции» 

3. Проект «Витаминная семья» (книжки-малышки «Овощи и 

фрукты») 

4.Праздник, «Здравствуй, дедушка мороз». 
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Январь 

 

 

Здоровье и безопасность 

1. Зимовье зверей и птиц. 

2.О хороших привычках и нормах поведения. 

3. Моя безопасность 

4. Виды спорта 

1. Викторина «Зимовье зверей и птиц». 

2.Сюжетно - ролевая игра «Я иду в гости»  

3.Развлечение «Азбука безопасности»  

4. Папка - передвижка «Зимние забавы». 

 

Февраль 

 

Моя семья 

1. Народные промыслы родного края 

2.. Профессии родителей. Дома – мама и  

папа, а на работе? 

3. Мои любимые сказки  

4. Мой папа самый сильный  

 

1. Проект «Народные промыслы» 

2. Фотовыставка «Профессии моих родителей» 

3. Путешествие по сказкам 

4. Развлечение «Мой папа самый, самый» 

Март 

 

К нам пришла весна 

1.Милая, любимая  мамочка моя 

2. Дети – друзья природы 

3. Живая и неживая природа 

4. Птицы. Празднуем День птиц  

5. Поход в театр  

 

1. «8 Марта – праздник мам и бабушек» 

2. Проект «Люби природу» (Красная книга) 

3. Лаборатория  

4. КВЭСТ-игра «Пернатые соседи» 

5. Театрализованные игры с детьми по сказам 

 

Апрель 

 

Природа просыпается   

1. День смеха и веселья 

2. Этот загадочный космос  

3. Пасха 

4. Неделя здоровья 

5. Экосистема и его обитатели (лес, пруд, луг) 

 

1.Праздник смеха 

2. Развлечение «Космическое путешествие»  

3. Проект «Пасху радостно встречаем» 

4. Спортивное развлечение «Кто самый быстрый?» 

5.Выставка детского творчества4 

Май 

 

Гуляет весна по лугам и полям 

1. День победы 

2. Деревья и кустарник 

3. День книг 

4. До свидание детский сад 

 

1. Сходить в гости к Ветерану ВОВ 

2. Экскурсия в «Парк-аллею» 

3. Экскурсия в библиотеку 

4.Выпускной бал 
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